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Новую жизнь начал участ-
ник боевых действий в Че-
ченской Республике, инвалид 
первой группы Иван Конова-
лов. Настоящую свободу об-
рел он с автомобилем «Лада 
Калина».

Вручил ему последнюю ва-
зовскую модель мэр Нижне-
го Новгорода Олег Сорокин, а 
хлопотали об этом и помогли 
финансово наряду с мэрией 
его друзья по городской обще-
ственной организации инва-
лидов войны в Афганистане во 
главе с председателем Никола-
ем Шилиным. Иван Коновалов 
за Чечню заслужил две медали 
«За отвагу» и медаль «За рат-
ную доблесть». Пять лет назад 
он получил серьезную травму 
позвоночника и оказался прико-
ванным к постели, но не сдался. 
И хотя он передвигается на ин-
валидной коляске, работает и 
старается вести активный образ 
жизни. Однако для полноценной 
социальной адаптации ему как 
раз не хватало автомобиля.

Вместе с главой города и с 
друзьями Иван тщательно ос-
мотрел новенькую машину. Хо-

роша! Такая же, отметил пред-
седатель правления городской 
Ассоциации общественных 
объединений ветеранов боевых 
действий Н.Новгорода Николай 
Шилин, у премьера российско-
го правительства Владимира 
Путина. 

Надо сказать, что «Лада Ка-
лина» не оборудована специ-

ально для инвалидов. В семье 
Коноваловых «рулить» будет 
жена, у которой есть водитель-
ские права.

Валерия МЕНСКАЯ

На снимке: автомобиль, 
давший свободу инвалиду 
Ивану Коновалову.

У всех у них есть весомый по-
вод смотреть на мир светло и ра-
достно: из страшного испытания, 
выпавшего  на их долю, - онко-
логического заболевания – они 
вышли победителями.

Брошюра «Ты не один», вы-
пущенная благотворительным 
Фондом помощи онкологиче-
ским больным «Нижегородский 
онкологический научный центр», 
адресована тем, кому сегодня, 
как когда-то и им, приходится не-
легко. Она рассказывает непро-
стые истории молодых людей, 
прошедших через отчаяние, боль, 
страх и победивших, несмотря на 
свой юный возраст.

Смысл названия «Ты не один», 
однако, не в том, что раком боле-
ют многие. В борьбе с бедой по-
павшие в нее люди не одиноки – 
вот главное.

«Мы надеялись, - сказала на 
презентации этого проекта ис-
полнительный  директор фонда 
Елена Степанова, - психологиче-
ски поддержать тех, кто сегодня 
лечится в онкологических подраз-
делениях Нижегородской област-

ной детской клинической больни-
цы, настроить их на позитивный 
лад. Мы хотели показать больным 
и их родителям, что беду можно 
преодолеть, если есть опыт и про-
фессионализм докторов, любовь 
и поддержка близких людей, если 
есть вера, надежда, терпение, му-
жество и сила духа. А еще, - что ты 
не один и вокруг много людей, ко-
торые готовы помочь».

В фонде собрались именно 
такие люди. Детям с диагнозом 
«рак» они пытаются оказать са-
мую разностороннюю помощь. И 
главное в этом деле – привлечь 
внимание общественности к 
страждущим, к медикам, ищущим 
средства, способы и возможно-
сти победить болезнь.

«Лечение таких детей, - гово-
рит Елена Степанова, - в основ-
ном оплачивает государство. Но 
есть случаи, когда имеющиеся 
в арсенале клиники препараты 
какому-то ребенку не подходят 
из-за индивидуальных особен-
ностей и нужны заграничные за-
купки дорогостоящих лекарств 
и организация дорогостоящих 

процедур. Тогда на помощь при-
ходит наш фонд. Как велика в ней 
потребность? Считайте: в гема-
тологическом отделении клиники 
одновременно проходят лечение 
60 детишек, еще столько же – в 
онкологическом. Из этого числа 
в особом, адресном лечении, по 
индивидуальным показателям, 
единовременно нуждаются, как 
правило, пятеро детишек».

По информации сотрудников 
фонда, нижегородцы очень от-
зывчивы на просьбы помочь боль-
ным детям, и людей, готовых вло-
житься в это дело материально, 
с каждым днем становится все 
больше. Вот только один пример.

В 2009 году Фонд совместно 
с компанией «НСС»  организовал 
благотворительную смс-акцию 
«Ради жизни». Около 46 тысяч 
нижегородцев приняли в ней уча-
стие, набрав  короткий номер для 
смс-сообщения ценою в 30 ру-
блей. В результате на приобрете-
ние дорогостоящих медицинских  
препаратов и оказание адресной 
помощи маленьким пациентам 

гематологического и онкологи-
ческого отделений Нижегород-
ской областной детской клини-
ческой больницы было собрано  
915800 рублей. С 1 декабря 2010 
года запущена вторая подобная 
акция, к которой присоединился 
еще один оператор сотовой связи 
– «Билайн». Она продлится до 30 
апреля этого года, и опять ее орга-
низаторы рассчитывают на успех.

Фонд также расходует сред-
ства на оказание психологиче-
ской помощи пациентам и членам 
их семей, на улучшение матери-
ально-технической базы стаци-
онара, где больным приходится 
проводить длительный период 
времени, на организацию их до-
суга. С ребятами из онкологи-
ческого отделения, например, 
волонтеры проводят занятия по 
живописи, английскому языку, 
информатике. Все это дает по-
зитивный настрой, который, как 
считают врачи, не менее важен, 

чем само лечение.
Ну, а что касается лечения… 

«Главное – не отказываться от 
него и не опускать руки, - говорит 
заведующая отделением гемато-
логии Анастасия Шамардина. – 
Очень важно слушать то, что вам 
говорят врачи, и следовать реко-
мендациям. Не надо заниматься 
самолечением. Конечно, химио-
терапия всем дается непросто. И 
до сих пор бывают случаи, когда 
родители отказываются от лече-
ния, потому что, как им кажется, 
все и так понятно и надежды нет. 
Но я могу точно сказать, что сей-
час процент тех, кто после курса 
лечения возвращается к обыч-
ной жизни, намного выше, чем, 
например, в конце 80-х – начале 
90-х годов. Медицина идет впе-
ред, постоянно ведутся разработ-
ки новых лекарств. Нельзя сда-
ваться. Никогда!»

Елена МАСЛОВА

Социальная адаптация

• Живи!
Со страниц этой брошюры на вас глядят счастливые лица молодых людей.
Вот из-под огромных полей белой шляпки, какую, может быть, когда-то носили и наши пра-

бабушки, лукаво смотрит Катя Коротина, мечтающая стать дипломированным специалистом, 
съездить к сестре в Индию, к подруге в Португалию, встретить любовь всей своей жизни и со-
вершить полет на воздушном шаре. А вот широко улыбается Марина Мясникова. И глаза ее, 
как и улыбка, тоже лучатся радостью, потому что совсем недавно она вышла замуж за очень 
хорошего человека, который, по ее собственному признанию, каждый день открывает перед 
ней новые грани этого мира. А это Михаил Вельмужов, студент Высшей школы экономики и 
«по совместительству» администратор известного баскетбольного клуба «Нижний Новгород». 
Друзья характеризуют его как очень светлого и основательного человека. Несмотря на внеш-
нюю сдержанность, он мечтает о простых, но очень важных вещах в жизни каждого из нас – о 
семье и собственном доме, в котором всегда будет спокойно и надежно. Вот милая девушка 
Елена Киселева, которая, несмотря на свои 22 года, по-прежнему верит в чудеса. А вот рас-
пахнула глаза навстречу миру  15-летнияя Танюша Метелева, которая при этом  знает о жизни 
больше, чем многие ее сверстники. Это - дипломированный психолог Светлана Соснина, счи-
тающая себя бесконечно счастливым человеком, потому что у нее есть семья и отличные дру-
зья. А это чуть смущенно улыбается «технарь» по складу ума Андрей Красильников, видящий 
себя в недалеком будущем водителем огромного КамАЗа…

• Поехали! Автомобиль – это свобода!

Ты не один

Участники конференции ре-
комендовали обновлённому 
руководству усилить  работу по 
выполнению задач, определён-
ных в Уставе и других руководя-
щих документах организации. 
Приоритетными направления-

ми в работе определены такие, 
как консолидация  деятельно-
сти НРО и других ветеранских 
организаций, направленной на 
решение проблем инвалидов 
и ветеранов боевых действий; 
усиление взаимодействия по 

укреплению связи с органами 
власти на всех уровнях; созда-
ние структурных подразделе-
ний организации в тех районах 
области и Н.Новгорода, где 
проживают инвалиды боевых 
действий и военной службы, 
являющиеся членами органи-
зации; сплочение рядов орга-
низации и  воспитание  актива,  
способного противостоять не-
гативным тенденциям  на всех 
уровнях их проявления.

А вот некоторые цифры о це-
левом использовании получен-
ных денежных средств за 2010 
год.

Доходы от предприниматель-
ской деятельности составили 
1381 тыс. руб., прочие поступле-
ния на проведение мероприятий 
– 1182 тыс. руб., всего исполь-
зовано средств – 2749 тыс. руб.

Константин ХРИЧЕНКО

Инвалиды войны отчитались

26 марта состоялась отчётно-выборная конференция Ни-
жегородской региональной организации Общероссийской 
общественной организации инвалидов войны в Афганистане 
и военной травмы – «Инвалиды войны». На ней были подведе-
ны итоги работы за прошедшие четыре года и намечены пла-
ны на ближайшее будущее.  Председателем региональной 
организации вновь избран Игорь Андронов, а председателем 
ревизионной комиссии – Александр Гусев. Кардинально из-
менился состав Правления организации. 

Общение через компьютер
48 детей-инвалидов впервые получают в этом году дополни-

тельное образование дистанционно. 

Чтобы это стало возможно, на базе областной специальной 
школы-интерната был создан ресурсный центр. Его оборудова-
ние осуществлялось в рамках реализации приоритетного нацио-
нального проекта «Образование» на территории Нижегородской 
области. На сегодняшний день в региональном банке данных о 
детях-инвалидах, которые получают образование на дому, име-
ются сведения на 307 детей. Компьютер для них – не игрушка, а 
учебный и рабочий инструмент, с помощью которого они получают 
знания по школьным предметам. 

Учиться пришлось и их наставникам. Учиться новым методи-
кам, овладевать навыками работы на новом оборудовании.

Заместитель губернатора Нижегородской области Геннадий 
Александрович Суворов, который в начале апреля проверял ход 
реализации проекта «Образование», остался доволен увиден-
ным в школе-интернате. «В проекте задействовано не так много 
детей, но к каждому такому ребенку нужен индивидуальный под-
ход. В этом центре накоплен большой опыт работы, сюда приедут 
на практику представители других российских регионов для того, 
чтобы перенять наш опыт и развивать систему дистанционного 
обучения у себя», - отметил заместитель губернатора.

Правительством Нижегородской области в 2011 году будет за-
куплено оборудование для обучения еще 100 человек, и в 2012 
году к программе дистанционного обучения окажется привлечено 
300 детей. Г.А.Суворов поручил областному министерству обра-
зования ускорить сроки поиска нового помещения для открытия 
второго центра дистанционного обучения, поскольку существую-
щий не сможет вместить такое количество техники и людей. 

Светлана МИХАЙЛОВА

• Новые методики




