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Новому физкультурно-оздоровительному комплек-
су, который недавно открылся в Городецком райо-
не,  присвоено имя Александра Невского.

По инициативе губернатора Валерия Шанцева, в регионе дей-
ствует программа строительства ФОКов, в рамках которой уже 
введены в эксплуатацию 33 комплекса.

После церемонии открытия на стадионе нового физкультурно-
оздоровительного комплекса «Александр Невский» прошли мас-
штабные спортивные старты. Руководители областных мини-
стерств, представители власти района, спортсмены выполнили 
нормативы ВФСК ГТО. В программу испытаний входили сгибание 
и разгибание рук в упоре лежа,  прыжки в длину с места, бег на 60 
метров, наклоны и качание пресса. В презентации этой спортивной 
акции приняли участие 30 сотрудников регионального правитель-
ства и администрации Городецкого района.

Активным участником соревнований выступил и министр спор-
та Нижегородской области Сергей Панов. По его словам, главной 
целью проведения мероприятия является вовлечение населения в 
систематические занятия физической культурой, а также внедре-
ние в регионе комплекса ГТО.

- Государственный служащий должен держать себя в отличной 
физической форме, быть спортивным, подтянутым, выносливым - 
достойным примером для других. А всех жителей Нижегородской 
области я приглашаю тренироваться в таких современных и осна-
щенных ФОКах, - заявил министр. 

После подведения итогов все участники получили сертифика-
ты и сувенирные значки ГТО.

Кстати. В этом году более 36 тысяч школьников и студен-
тов приняли участие в выполнении нормативов комплекса ГТО. 
Из них золотыми знаками отличия награждены более тысячи ре-
бят, серебряными и бронзовыми – более двух тысяч. 

Выполнение норм Всероссийского физкультурно-
спортивного комплекса «Готов к труду и обороне!» по всей Рос-
сии, в том числе и в Нижегородской области, всеми категориями 
населения начнется с будущего года.

По данным министерства спорта, в настоящее время поч-
ти треть нижегородцев регулярно занимаются физической 
культурой и спортом. Десять лет назад этот показатель со-
ставлял всего лишь восемь процентов.

Анна ЖАДОБОВА

Удивительную картину можно было наблюдать од-
ним из летних дней на стадионе «Спартак» города 
Чкаловска.  Здесь собралась большая группа людей 
-  кто с палочкой, кто на велосипеде, кто в окружении 
детей и внуков. Но все – в спортивных костюмах. Это 
были представители местных первичных организа-
ций ВОИ – участники очередного этапа спартакиады 
«Спорт – наш друг от семи недуг».

Вот и пролетело это лето, и уже не-
спешными шагами подкралась осень. 
Верхушки деревьев осыпала лёгкая 
позолота. Опадают пожелтевшие ли-
стья, но где она, эта славная пора 
погожих солнечных деньков бабьего 
лета? Тем не менее, осень – это ещё и 
время творческого подъёма у людей, 
увлечённых поэзией, музыкой, живо-
писью…

Недавно в Арзамасской библиотеке № 8, что 
расположена в 11 микрорайоне города, состоял-
ся сольный творческий вечер активиста местной 
первичной организации ВОИ и бывшего предсе-
дателя, Владимира Дмитриевича Плешакова.

В программу своего сольного концерта почёт-
ный ветеран включил, главным образом, песни 
недавнего прошлого. Хотя звучали и русские на-
родные песни, и известные романсы. Были даже 
исполнены на украинском и белорусском язы-
ках. Мелодии звучали разнопланового характе-
ра: ритмичные, задорные, лирические, с тёплой 

Александру Невскому 
посвящается

√   Физкульт-ура! От семи недуг

Немало было и таких, кто 
впервые принял решение уча-
ствовать в соревнованиях по 
спортивным упражнениям.  
Можно себе представить состо-
яние человека, ни разу в жизни 
не забивавшего пенальти, не 
бросавшего мяч в обруч и даже 
не стрелявшего из пневматиче-
ского пистолета, оказавшегося 
на таком празднике!

Мы были рады всем и ста-
рались ободрить каждого. Экс-

промт, шутки, смех и добрая 
поддержка окружающих были 
обеспечены любому. А волне-
ние и желание победить уравно-
вешивались умелым расчетом 
своих сил, о котором постоянно  
просили наших гостей главный 
специалист  отдела культуры, 
спорта и туризма Е.К. Воронин 
и заместитель директора УСЗН 
города Чкаловска Н.Б. Лесовая.

Каждый участвовал в том 
виде состязаний, в котором хо-

тел и мог себя проявить. Все 
остались очень довольны та-
ким весёлым ярким праздником. 
Сладкое угощение, призы, ме-
дали, грамоты – все это было 
ощутимым и приятным дополне-
нием к удовольствию от умерен-
ной физической нагрузки. 

Вот так и реализуется этот 
совместный, мы считаем, очень 
удачный проект правления 
Чкаловской организации ВОИ, 
управления социальной защи-
ты, отдела культуры, спорта и 
туризма, КСК «Спартак» и де-
путатского корпуса городского 
округа, члены которого оказыва-
ют инвалидам всяческую благо-
творительную помощь. Огром-
ное спасибо всем!

Руфина ТУГОВА, 
 председатель  правления 

Чкаловской РО ВОИ 

А впереди новая встреча
грустинкой того душевного времени. И конечно 
же, большинство о любви. И хотя для Владими-
ра Плешакова это был дебют, так сказать, проба 
сил, зрители тепло, по-доброму восприняли его 
музыкальные произведения в сольном исполне-
нии, награждая автора аплодисментами. А паузы 
в концерте заполнялись чтением стихов. Вла-
димир Дмитриевич – человек творческий, ещё 
и пишет стихи, которые прочитал Денис Зверев. 
А Ольга Исаева читала стихи Николая Рубцова, 
Сергея Есенина, Андрея Дементьева. Конечно 
же, в исполнении песен начинающего солиста 
были и небольшие огрехи, но в целом, его дебют 
удался на славу.

По окончании этого задушевного вечера зри-
тели сердечно поблагодарили В. Д. Плешакова 
и преподнесли ему цветы. Следующее своё вы-
ступление Владимир Дмитриевич планирует про-
вести в муниципальном Центре поддержки инва-
лидов и людей престарелого возраста, которое 
зрители с нетерпением ждут.

Нина ПОМЕЛОВА, 
г. Арзамас

Одна из особенностей этих 
выборов – то, что впервые за 
прошедшие 20 лет в Нижего-
родской области совмещались 
федеральная и региональная 
избирательные кампании. 

В Нижегородской области 
в день голосования работали 

18 сентября в Единый день голосования, в Ни-
жегородской области прошли выборы депутатов 
Государственной Думы Федерального Собрания 
Российской Федерации седьмого созыва, выбо-
ры депутатов Законодательного Собрания Ни-
жегородской области шестого созыва, а также в 
ряде районов (городских округах) - выборы депу-
татов представительных органов муниципальных 
образований.

2237 участковых избиратель-
ных комиссий, также 125 из-
бирательных комиссий были 
сформированы на  судах, ко-
торые находились в день го-
лосования в плавании, 95 – за 
рубежом.

На всех избирательных 

участках в Нижнем Новгороде 
было организовано видеона-
блюдение. Интерес к видеона-
блюдению высказывали пред-
ставители практически всех 
партий, кандидаты, которые 
считают видеозапись эффек-
тивным инструментом контро-
ля на выборах. 

Помимо видеонаблюдения, 
в день голосования использо-
вались и иные инструменты 
контроля. Общественное на-
блюдение на избирательных 
участках в Нижегородской об-
ласти осуществляли около 14 
тысяч наблюдателей от канди-
датов и политических партий, 4 
тыс. членов комиссий с правом 
совещательного голоса. В ре-
гионе работали  международ-
ные наблюдатели от миссий 
ОБСЕ и СНГ. 

На избирательных участ-
ках работали и освещали ход 
голосования представители 
средств массовой информа-
ции, было аккредитовано 251 
представитель от 53 организа-
ций СМИ.

В Нижегородской области 
работали две общественные 
«горячие линии» связи с из-
бирателями. За весь период 
их работы поступило порядка 
200 обращений, в том числе 
в день голосования – 36. Наи-
большее количество – на тему  
реализации активного изби-
рательного права, об адресах 

избирательных комиссий, о 
голосовании вне помещения 
для голосования, информация 
о кандидатах и избирательных 
объединениях, а также пред-
выборная агитация и инфор-
мирование избирателей. По 
всем вопросам давались кон-
сультации и разъяснения, про-
водился мониторинг правона-
рушений.

Одним из новшеств этой 
избирательной кампании в 
нашем регионе стало исполь-
зование 130 комплексов для 
электронного голосования (в 
11 районах Нижнего Новгорода 
и области). 110 тысяч избира-
телей могли воспользоваться 
«безбумажной» формой голо-
сования. 

Ещё одно нововведение 
этой избирательной кампа-
нии – на выборах депутатов 
Государственной Думы к Ни-
жегородской области были 
приписаны 95 избирательных 
участков за рубежом, образо-
ванных в 80 странах для го-
лосования постоянно прожи-
вающих за рубежом граждан 
Российской Федерации.

На 125 избирательных 
участках, которые были об-
разованы на судах, находя-
щихся в плавании, досрочно 
проголосовали 1417 членов 
экипажа.  

Явка избирателей на вы-
борах:

– депутатов Государствен-
ной Думы Федерального Со-
брания Российской Федерации 
седьмого созыва составила 
44,49 %; 

– по выборам депутатов 
Законодательного Собрания 
Нижегородской области шесто-
го созыва - 43,95 % от общего 
числа граждан, обладающих 
активным избирательным пра-
вом.

Самая высокая явка – в По-
чинковском районе – 94,56%.

Наименьшее количе-
ство избирателей проголо-
совало в Ленинском районе 
Н.Новгорода – 27,80%. 

По итогам выборов в Госу-
дарственную Думу  Российской 
Федерации от Нижегородской 
области по одномандатным из-
бирательным округам вошли: 
Назарова Наталья Васильев-
на,  Булавинов Вадим Евге-
ньевич, Кавинов Артем Алек-
сандрович, Панов Владимир 
Александрович, Москвин Де-
нис Павлович.

В Законодательное Со-
брание Нижегородской обла-
сти прошли: «Единая Россия» 
– получает 41 мандат в новом 
составе Заксобрания, КПРФ — 
4 мандата, ЛДПР — 3 мандата, 
«Справедливая Россия» — 2 
мандата.

Избирательная комиссия 
Нижегородской области

ВыбоР СдЕЛАН!


