Aanéxoe-6nuskoe

flalsamemryicmuxomeopyy,

MamsarHbie nuTeparypHbie aarbl despansa

5 deBpansa — 175 co gHa poxaeHus

Hawero 3emnska Hukonass AnekcaH-

aposuya fobponio6osa (1836 - 1861),

BEJ/IMKOFO PYCCKOro KpuTuka, aBTopa

3HaMeHUTbIX cTaTeit:  «A.C.MyWwKuH»,

«A.B.KonbLos», «CTnxoTBOPEHUSA

N.HukutnHa», «lMecHn bepanxe», «T€m-

HOe uapcTBO», «Jlyy cBeTa B TEMHOM LAPCTBE»,

«3abbITble Noan», «"Kob3ape" Tapaca LLleB4yeHko»,

«Korga e npnaéTt HacTosawmn oeHb?», <410 Takoe
0O6/IMOBLUMHA» U OPYrvX; 3aMedyaTeslbHOro noaTa.

11 deBpansa — 70 neT co AHA poxae-
H1sa FOpusa Monukapnoeuya KysHeuo-
Ba (1941 -2003), coBeTcKOro noaTa, aB-
TOopa NoaTuyecknux cOOPHUKOB: «po3a»,
«Bo MHe 1 psaom — panb», «Kpar ceeta —
3a nepBbIM Yrinom», «Beixoas Ha gopory,
aywa ornsHynacb», «CTuxm», «Pycckui
y3en», «3o10Tasa ropa» u opyrux.

15 depansa — 105 net co gHA poxae-
Hus Mycbl Opkanunsg (1906 — 1944), Ta-
Tapckoro noaTa, lepost Cosetckoro Co-
1033, Y3HMKA HAUMCTCKUX KOHLUarepen,
aBToOpa cTuxoB «MoabuTtckas TeTpaib».

21 deBpana — 125 net co
OHA poxaeHus Anekces EnuceeBuua
Kpy4€Hbix (1886 — 1968), noata-ody-
TypucTa, aBTopa «3aymu», irpa B aay»,
«MwupckoHua», «PazboiHnk BaHbka-Ka-
vH 1 CoHbka-MaHuKopLwmua», «AdyHbka-
Pybuxa» n ppyrunx.

23 ¢deBpana — 190 ner co AOHSA
poxaeHunss Anekcea Muxainnosu-
ya XemuyxHukoBa (1821 — 1908),
pycckoro noaTta, O4HOro U3 CcoaBTO-
poB (BMecTe ¢ 6paTtom Bnagnmmpom ik
1 noatom Anekceem KOHCTaHTUHOBMU-
yem TonctbiMm) 3HameHuToro Kosbmbl MNMpyTkoBa,
aBTopa adpopun3moB: «ban», «3pu B KOPeHb», «He
XO4M MO KOCOropy, a To CTOMYeLlb carnorm».

23 ¢peBpansa — 120 net co AHA POX-
neHna Piopuka UeBHeBa (Mwuxauna
AnekcaHppoBunya Kosanéea) (1891
. — 1961), noaTa, nepeBog4ymka, OnM3-
koro k C.EceHunHy, aBTOpa COOPHMKOB
. I L cTuxoB  «CamocoxokeHne», «CosHLue

BO rpobe», «Mos cTpaHa», «[MamaTb
N BpeMs», «TEnAble NUCTbA», pOMaHa
«HecuyacTHbI aHren», a Takke MHOMMX pacckas3oB U1
nepeBoaos.

28 deBpans — 145 neT co OHS PoX-
OeHus BsiuecnaBa MeavoBuya Mea- ff ™
HoBa (1866 — 1949), pycckoro noaTa, B
IOHOCTU — aKMeuncTa, X03sMHa «b6aLlHn»,
roe Korma-to cobupancs noaTUHecKuin
MeTtepbypr, roe Bnok yutan 3HameHU-
Tytl0 «He3HakOomMKy». VIBaHOB — aBTOP KHUI CTUXOB:
«Kopmune 3BE3apl», «[1pPO3payHOCTb», «IPOC»,
«HexHast TaiHa — JlenTta», aBTOGMOrpaduyeckomn
noamel «MnageH4yecTBo», Tparegun «[lpomeTten»;
cObopHunkoB ctaTen: «IMo 3BE&3pgam», «bopo3abl n
Mexun», «PogHoe n BceneHckoe» n opyrux.

Cuna cnoea
MopanucT KpacHoOpeunBbI
Ham o Huwmx rosopmn,
Peybio Myopown 1 npasamsom
[MomoraTb MM Hac y4un...

N, 4yT06 He pa3Bneyb BHUMaHbS,
OTorHanu aByx CTapyx,

Y10 Ha 6egHOCTb NoAasiHbS
Mo, OKHOM MPOCUY BCAYX...

Tbl Yy>Xre crioBa NoBTOpSNa,

A npuWweén — n MoMn rnasamm

Thl HA 3€MJ110 NOCMOTPULLL TENEPb,
M 3annayelwb MOVMM Crie3amu,

M nowianpl He 6yaeT Tebe.

Hopui KY3HEL|OB

CTMXM NUMcCAanm M J,0 HAC
KKk

Bpe3xuntcsa 3apst N0n10CKom anomn
CKOpO XJbIHYT 6enbie ny4u.
KN3Hb MOS, Kak NecHs,

CMepTb MOSI, Kak MecHs1, Mpo3By4u!

Myca IXAJINJIb  He Mbl apyr apyry
YMHHO KNTAHANNCh —
k% OkameHeBLUVE crloBa.

i O, HMKOr4a v HUKOMY,
Huxonan HOBPU‘,”O b0B KTo nbcTut Bam, Bpatbs,
*kk Bes num ymcTBeHHON — ymy

'po3uT 6epa ronogHom cMepTu.

M HocuAna Yyxoe KOMbLLO, Anexceit XEMYYXHUKOB Caxapbiii Cﬁégzg'TeanMm o
M qyy>Xumm orHsammn murana, YXPYH,
W riapena B 4yxoe nuuo Kycouku 30/1b3bl

' Anexcanppy Bnoky W cnagkoCTHBIN MU3I0Nb,

[MyCTb BHOBb — HE ApPYr,

0 MO NoBGUMbINA!
Ho 6paTtom 6yny s Tebe
Ha Bekv Be4Hble B pOAMMON
HapopnHoit mbicnn 1 cyaboe.

Bayecnas UBAHOB

EX T3

He Bepunocsb, 4To pagocTb obuas
Korpa-To cBa3biBana Hac.

Hu no ynbibke nosycMOpLLEHHON,
Hw no aBMXeHbto rnas.

[masa cnes3or He 3aTyMaHUIChb,
[ywa noytn yxe mepTsa.

npossy4ana,

Propux UBHEB

Bbl He BepbTe! BecHa ¢ yrouweHbULEM

PaccblinaH weapoto pykoto

Y70 B 0OLWLEXNTLYN
Ha3blBaeTcs n3tom!

Anexceii KPYYEHbBIX
(cmoTpuTe 0 HEM KHUTYy AHppes
Bo3HeceHckoro «Mpopabbi
ayxa». Mocksa, «CoeeTckui nu-
cartenb», 1988 r., cTp. 19-22)
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Bbinuna kuura «bygbs 340pos,
BeTepaH!», nsnarenbcreo «flo-
BOJDKbE», 2010 r., Tupax 1000
9k3. UHuuymarop e€ wuspgaHuns
— 006s1acTHOV cOBEeT BeTepaHOB
(neHcuoHepoB). 3arnaBue eé
nepeksMkaeTcss ¢ Ha3BaHUEM
Hawevi ra3eTsl.

ABTOpPbI KHUIMM — aBTOPUTETHbIE
MeaNKU, TMNCUXONIOTN, [O0TrOXMn-
Tenn. O e€ coaep>xxaHnn roBopsAT
Ha3BaHUS OCHOBHbIX pPa3aesioB:
«donras Xmn3Hb — n3BeYHass Meu-
Ta 4enoBe4yecTBa», «bonesHun
cTapoctu», «[lonesHble COBETbI»,
«Myapble MbIC/IM O CTAPOCTU»... U
Ha3BaHUSA OTAENbHbIX MaB: «UH-
cynbT. Kak »untb gonbue», «Kak
Hay4YnTbCsl XWUTb C AMabeTom»,
«bone3Hn cyctaBoB M MO3BOHOY-
Huka», «CTapyeckas katapakTa»,
«[lamMaTb 1 €€ HapyLLUeHUs». ..

JlaloTcs  KOHKPETHLIE COBETHI
no npodwunaktTnuke 3aboneBaHun,
peuenTbl  JIEYEHUS, KOMMIEKTbI

3aBepLuaeTcst KH1Ura MyapbiMu

opoecNeemepan;

OTabIix — 3TO NnepemMeHa 3a-

yNpaxHeHnn ¢ pucyHkamun. Pac-
CKas3blBaETCSl, Kakme MOXHO npu-
MEHSATb B TEX WM UHbIX Cly4Yasax
NIEKAPCTBEHHbIE pPaCTEHUS, Kak
roTOBUTb B [JOMaLLUHUX YCOBUSAX
HacTOM 1 OTBapbI.

B kHUre nevaratoTcs AOKYMEH-
Tbl MO YCTAHOBMIEHWNIO CTEMEHN NH-
BaNIMOHOCTM, O COOTBETCTBYIOLLMX
nbrotax u coumanbHbIX BbinnaTax,
0 npenocTaBfieHnn KypopTHO-ca-
HaTOPHbBIX MYTEBOK, aBTOMOOUNEN,
NnPOTE30B...

MBbICIIMM BEINKUNX, KAXKAYH N3 KO-
TOpPbIX CTOUT B35iTb cebe 3a npaBu-
110, HanpuMep:

AewkeHne — camoe adpgek-
TUBHOE CcpeAcTBO 60pbObI CO
CTapocTsio.

FopuHeBCcKun

Tpya n TBOpYecTBO 3amen-
JISIOT Mpuxoa APsIXJIOCTU U YBSI-
AaHus.

KoHéHkoB

HSTUNA.
YepHbileBCKUn

Haubonee pesitenibHbIM co-
IO3HUKOM 00JIe3HN sBNsIeTCcs
YHbIHUE.

Ffopbkun

Becénbie nioaun 6sicTpee Bbi-
3A0paBNBaIOT.

BocTtpem

Ne2 (120),
espany 2011 2.

3IA

uun BOU.

Osbra KymaHsieBa

Paboraer B bBanaxHUHCKOW
LlenTpannsosaHHOM 6ubnuo-
TeyHou cucreme. Ctuxu nuiert
AaBHO, CTPOro OLeHNBas nx.

C pagocTtbio npencTaBnsieM
HeKOTOpble U3 HUX BHUMAaHUIO
Hawunx yurartesieii. YBepeHbl,
pa3o4yapoBaHUs He HaCTYNuT.

* Kk

lMomepksio He6o Haao MHOV -
EL11€ BYepa 6bina XnBOW,
Inspena 1ol B rnasa Mov
nazamu, nosiHbiMu s1l06BUY.
CerofHsi Tbl B 3eMJ1€ JIeXMWLLb,
Co MHOV COBCEM HE roBOPULLb.
Ckaxu, MOJII0, CKaxwu,

Kak 6e3 Tebsi MpoxuTb
OcCTaToK XXU3HW 3TOM

W 6bITb BECEON, CBET/ION,
Koraa cxuraer rope,
Be3ymHovi ckopbu BTopsi?

UpuHa TypywueBa

3aHsaTecs noasuen Upuny Ty-
pyLueBy 3acTaBu/io TBOPYECTBO
U3BECTHOIro rnoata C Tparumye-
ckovi cyab6oii — ayapaa Aca-
naoBa. OHa 3ayuTbiBasiacb €ro
cTuxamu, ogamu, [o3Mamu,
aHannsupys (no-csoemy, KO-
He4HO) TauHCTBO UCKYCCTBaA.
MosanHee Upuna cama nonpo-
6oBana nucarb. «Kaxercs, y
MeHs1 roJsly4nsiocb, npasga?» -
npPOCTOAYLUHO CrpalunBaeT OHa
cBoero 4urtarens. Aa, WpwuHa,
aro npasga!

* % %

lMo3oBu MeHs1 — s npuay,
[No30By MeHSI, M030BU.

lMo3oBu — 51 Tebs1 Havigy

Y npusHarock B cBOEV 1106BU.
[Mo30By MeHS1, M030Bu,

He cymeto s 6osbLue MmonyaTsb.
[Mo30Bu, 1 MOJIIO, 1030BU,

S rorosa «Jllobs0!» kpu4ate.
[Mo30Buy MeHS1, Mo30Bu,

bbtock 51— nTrua TBOEV AyLUN.
lMoszosu. Otnyctu. lMo3osu!!
Ymonsito, ckaxun: «/Abium»!1!
o308y MeHSsI, M030BU:
Ymupaet mosi /1t0608Bb.

He 3oBeLub Tbi MeHs1... HE 30BU!!!
Ob6maHynack, HaBepHOe, BHOBb.

Pacckas pepna

LLar BnpaBo, Liar B/ieBO —
paccrtper...
51 He Tak XUTb, NoBepbTE, XOTE.
S He gymaJl, 4TO XN3Hb KOPOTKa,
W cmoTpen Ha Heé cBbicoka.
W war Bnpago, Liar BeBo —
paccrtpern,
4 6exartb, yX rnoBepbTe, He CMeJl.
[MpocTo B ABEPH M1OCTYYas10Ch OHO,
To, 4TO B XU3HW MOEWV CYXLAEHO.
Y BHOBb cripaBa
v creBa paccTper...
Hw4ero g yxe He xoTen.
S cMUpPUTBLCS HE CMOI HUKOrAa
C TeMm, 4TO XU3Hb Y MEHSI KOPOTKA.

A\

WCrpantqentydVae kA

FoToBUTCS K BbIXOAY HOBbIN COOPHUK MOJIOAbIX MO3TOB. MOXHO
umMeTp Kakme-to pusnyeckme orpaHn4eHusi, Ho AJis MbICJIN, OCO-
6EeHHO No3TUYECKO, rpaHnL U pamMok HeT. Y kaxkgomy xodeTcs rno-
AeNINTbCS CBOUMU OTKPOBEHUSIMU. Y, KOHEYHO Xe, yBUAEeTb CTPOY-
Ku cobpaTbeB no nepy v no cyabbe. Y takux moge oco6o ocTpo
oujyujaeTcs TAra K Xu3Hu, K nosety ¢daHtasumm. A 310 340POBO
oxusnser cepsbie 6yaun. U Taknx nrogeii MHoro!

OTa KHUXXKa roToBUTCS NoA naTtpoHaxem o61acTHOV opraHu3a-

Mbi ob6paiaemcs K MosioAbIM No3Tam, Apy3ssa! Ewje He no3gHo
BbIC/IaTh B peAaKunIo ra3etsl «34paBscTyiTe, moan!» CBOU CTUXOT-
BOPHBIE CTPOYKU MJIIOC HEOObLLYI0 6UOrpadnyecKyio CripaBoyKy o
cebe, n Bbl CTaHeTe OQHUM N3 aBTOPOB MO3TUYECKOro C60pPHUKA.

Jinnnsa Py6uosa

CryneHTka Hwkeropopckoro
rocyaapcTBeHHOro negarorv-
yeckoro yHuBepcurera Jlunua
Py6uyoBa BoucTtuHy nepenosiHe-
Ha 11o60BbI0 U OOPOTON, I3TU-
My gobpoaetenamu sy4arcs eé
cTuxoTBopeHus. [lepeynTbiBas
UX, XOYEeTCs XUTb, JIIOOUTb U
TBOPUTH [06pPO.

* kK

Paayritech COJIHLY 1 CBETY,
Panyvitecb CHery ¢ AOXAEM
U nomHuTe 3arnoBeqpb aTy:

OpaHaxabl Ha CBETE XUBEM.

2KviBute B cornacum ¢ 6JMKXHUM
U panyritecb Kaxaomy AHI0,

Ho 6ovitech koro-To obuageTs

Y ropaoctb cMupuTe CBOIO.

;'PI/ICyHOK Enexnbl MOYKA

EBOM

JllobuTe UBeThl Ha roJIsHax,
Y10 paayrot ayiuy v rnas,

W 4Tte Poccuio poaHyio,

Y710 maTtyLiKkov Ham 4OBEIAach.

Onus Beicoukas

Yuynrcsa 3ao4HO B YHuBepcu-
Tete Poccuiickori Akanemuun
obpas3oBaHus, paboraetr O6yx-
rantepom. B ceo6ogHoe Bpems
IOGUT yuTaTh, Caywartb My-
3biky. Ham kaxercs, MMeHHO
aTtm gocyrn oborawjalT CTUxu
IOnun Bbicouykori ocobori Kyib-
TYpPO#i UCMOJIHEHUS.

OpauHo4yecTBO

Yacbl. OKOHHOE CTEekK10.
PacnaxHyTasi KHura.

O oamMHO4ecCTBO, CBET/IO
TBOE HOYHOE Uro.

Bcé MOXHO: y3bl pa3opBarb,
3abbITb 0 HUX, K IPUMEpPY,

A MOXHO TLLETHO 3BaTb 1 3BaTb
Jpysen, Tepss Bepy.

U B naTtetnyeckovi Mosibbe
Be3ymcTBOBaTh, TEP3aThCH,
Cebs xanetb, camoli cebe
[MoKMHYTOV Ka3aTbCs...

Ho MOXHO Tak: He XaaTb, He 3BaTb,
A CBEXECTbIO HOYHOIO

Jblluate 3aMenieHHO — v 3HaTb,
Y710 BCE MO — CO MHOIO.

W, kak npen yysctBamu Hu cnao,
Ho BCE X BHyLLUWT paccynok,

Y10 oanHoO4YecTBO — 3Tan,

Kak Ho4b — ninLLb BpeMsi CYTOK.

U Tak rynsiioT CKBO3HSIKU

B nncTBe HOYHOro caaa,
Y710 HM noxaTusi pyku,

Hw cnos cevidac He HaAo...

J

JlutepaTtypHyio cTpaHuuy noarotoeun bopuc XXYKOB





