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У Ника есть подобие стопы вместо 
левой ноги. Благодаря этому мальчик 
научился ходить, плавать, кататься на 
скейте, играть на компьютере и пи-
сать. Родители добились, чтобы сына 
взяли в обычную школу. Ник стал пер-
вым ребенком-инвалидом в обычной 
австралийской школе.

В восемь лет Николас решил уто-
питься в ванне. Он попросил маму от-
нести его туда. «Я поворачивался ли-
цом в воду, но удержаться было очень 
сложно. Ничего не получалось. За это 
время я представил картину своих по-
хорон – вот стоят мои папа и мама… 
И тут я понял, что не могу себя убить. 
Все, что я видел от родителей, – это 
любовь ко мне». Больше Ник не пы-
тался покончить с собой, но все ду-
мал — зачем же ему жить. Он не смо-
жет работать, не сможет взять за руку 
свою невесту, не сможет взять своего 
ребенка на руки, когда тот заплачет. 
Как-то мама прочитала Нику статью 
о тяжело больном человеке, который 
вдохновлял других жить. Мама ска-
зала: «Ник, ты Богу нужен. Я не знаю, 
как. Я не знаю, когда. Но ты сможешь 
Ему послужить». В пятнадцать лет Ник 
открыл Евангелие и прочитал притчу 
о слепом. Ученики спросили Христа, 
почему этот человек слеп. Христос от-
ветил: «Чтобы на нем явились дела Бо-
жии». Ник говорит, что в этот момент 
он перестал злиться на Бога. «Тогда я 
осознал, я – не просто человек без рук 
и ног. Я – творение Божие. Бог знает, 
что и для чего Он делает. И не важно, 
что думают люди, – говорит Ник те-
перь. — Бог не отвечал на мои молит-
вы. Значит, Он больше хочет изменить 
мое сердце, чем обстоятельства моей 
жизни. Наверное, даже если бы вдруг 
у меня появились руки и ноги, это не 
успокоило бы меня так. Руки и ноги 
сами по себе».

В девятнадцать лет Ник изучал фи-
нансовое планирование в универси-
тете. Однажды ему предложили вы-
ступить перед студентами. На речь 
отвели семь минут. Уже через три ми-
нуты девушки в зале плакали. Одна 
из них никак не могла прекратить ры-
дания, она подняла руку и спросила: 
«Можно мне подняться на сцену и вас 
обнять?» Девушка подошла к Нику и 
стала плакать у него на плече. Она 

сказала: «Никто никогда не говорил 
мне, что любит меня, никто никогда 
не говорил мне, что я красивая такая, 
какая есть. Моя жизнь изменилась 
сегодня». На своих выступлениях он 
часто говорит: «В жизни случается, 
что вы падаете, и, кажется, подняться 
нет сил. Вы задумываетесь тогда, есть 
ли у вас надежда… У меня нет ни рук, 
ни ног! Кажется, попробуй я хоть сто 
раз подняться – у меня не получится. 
Но после очередного поражения я не 
оставляю надежды. Я буду пробовать 
раз за разом. Я хочу, чтобы вы знали, 
неудача – это не конец. Главное – то, 
как вы финишируете. Вы собираетесь 
финишировать сильными? Тогда вы 
найдете в себе силы подняться – вот 
таким образом».  Он опирается лбом, 
потом помогает себе плечами и вста-
ет. Женщины в зале начинают плакать.

Недавно Ник встретил людей, у ко-
торых родился сын без рук и без ног. 
Врачи сказали: «Он будет растением 
всю оставшуюся жизнь. Не сможет 
ходить, учиться, ничего не сможет». И 
вдруг они узнали про Ника – другого 
такого же человека. И у них появилась 
надежда. Каждому важно узнать, что 
он не одинок и что его любят. 

Ник рассказывает: «Как-то мне со-
общили, что смертельно больной 
парень хочет увидеться. Он был уже 
очень слаб и совсем не мог двигаться. 
Я первый раз вошел в его в комнату. 
И он улыбнулся. Это была драгоцен-
ная улыбка. Я сказал ему, что не знаю, 
как бы чувствовал себя на его месте, 
что он – мой герой. Мы виделись еще 
несколько раз. Я спросил его однаж-
ды: «Что бы ты хотел сказать всем 
людям?» Он сказал: «Что ты имеешь в 
виду?» Я ответил: «Вот если бы здесь 
была камера. И каждый человек в мире 
мог тебя видеть. Что бы ты сказал?» Он 
попросил время подумать. Последний 
раз мы разговаривали по телефону, он 
уже был настолько слаб, что я не мог 
расслышать его голос в трубке. Мы 
говорили через его отца. Этот парень 
сказал: «Я знаю, что бы я сказал всем 
людям. Постарайтесь стать вехой в 
истории чьей-то жизни. Сделайте хотя 
бы что-нибудь. Что-нибудь такое, что-
бы вас помнили».

Раньше Ник боролся за независи-
мость в каждой мелочи. Теперь из-за 

напряженного графика стал больше 
дел доверять патронажному работни-
ку, который помогает одеваться, пере-
двигаться и в других рутинных делах. 
Детские страхи Ника не оправдались. 
Недавно он обручился, собирается 
жениться и теперь считает — чтобы 
удержать сердце невесты, ему не нуж-
ны руки. Он больше не переживает о 
том, как будет общаться со своими 
детьми. Помог случай. К нему подо-
шла незнакомая двухлетняя девочка. 
Она увидела, что у Ника нет рук. Тогда 
девочка убрала свои руки за спину и 
положила голову ему на плечо.

Ник не может пожать никому руку — 
он обнимает людей. И даже установил 
мировой рекорд. Парень без рук обнял 
1749 человек за час. Он написал кни-
гу о своей жизни, набирая на компью-
тере 43 слова в минуту. В перерывах 
между рабочими поездками он рыба-
чит, играет в гольф и занимается сер-
фингом.

«Я не всегда встаю утром с улыбкой 
на лице. Бывает, спина болит, — гово-
рит Ник, — Но, потому что в моих прин-
ципах есть великая сила, я продолжаю 
делать маленькие шажки вперед, шаги 
младенца. Смелость – это не отсут-
ствие страха, это умение действовать, 
полагаясь не на свои силы, а на по-
мощь Божию.

Обычно родители детей-инвалидов 
разводятся. Мои родители не разве-
лись. Вы думаете, им было страшно? 
Да. Думаете, они доверились Богу? 
Да. Полагаете, теперь они видят пло-
ды своих трудов? Совершенно верно.

Сколько бы людей поверили, если 
бы меня показали по телевизору и ска-
зали: «Этот парень молился Господу, 
и у него появились руки и ноги»? Но, 
когда люди видят меня таким, какой 
я есть, они недоумевают: «Как ты мо-
жешь улыбаться?» Для них это – зри-
мое  чудо. Мне нужны мои испытания, 
чтобы я понимал, насколько зависим 
от Бога. Другим людям нужно мое сви-
детельство, что «сила Божия в немощи 
совершается». Они смотрят в глаза 
человека без рук и без ног и видят в 
них мир, радость — то, к чему каждый 
стремится».

12 февраля 2012 года Ник Вуйчич 
женился на Канаэ Миахаре!
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Молодое поколение всегда было и остается активной частью 
нашего общества,остро ощущающей потребность громко и во 
всеуслышание заявить о себе, высказать свою точку зрения 
по актуальным и волнующим каждого вопросам повседневной 
жизни. Информационное приложение «Мы - молодые» – заме-
чательная трибуна для этого. Пишите нам, и у вас обязательно 
появятся новые друзья и единомышленники.

Это был их долгожданный первенец. Отец был на родах. Он уви-
дел плечо младенца – что такое? Нет руки. Борис Вуйчич понял, что 
надо сейчас же выйти из комнаты, чтобы жена не успела заметить, 
как он изменился в лице. Он не мог поверить в то, что увидел. Ког-
да к нему вышел доктор, он начал говорить: «Мой сын! У него нет 
руки?»  Доктор ответил: «Нет… У вашего сына нет ни рук, ни ног». 
Врачи отказались показать младенца матери. Медсестры плакали.

Обнять без рук

Призер Кубка Президента
Футбольная команда Городецкого психонев-

рологического интерната – призер Кубка пре-
зидента России по футболу среди инвалидов. 
Турнир проходил в Адлере уже в седьмой раз и 
собрал свыше тысячи спортсменов с инвалид-
ностью из 42 регионов России. 

Команда психоневрологического интерната 
представляла Нижегородскую область в возраст-
ной группе старше 20 лет. Соперниками наших ре-
бят стали футболисты из Кировской, Ростовской и 
Тюменской областей. Вместе с ребятами были их 
тренеры – Олег Воронцов и Светлана Костина.

Нижегородцы показали слаженную, зрелую игру, 
в итоге привезли с турнира Диплом третьей степе-
ни. 

Как отмечают тренеры, свою последнюю игру с 
тюменской командой футболисты из Городца игра-
ли под проливным дождем, но это не помешало на-
шим спортсменам победить с убедительным счетом 
7:1. Лучшим игроком в своей возрастной подгруппе 
признан вратарь Андрей Сясин. Отмечена хорошая 
игра защитника Владимира Серахова. Несколько 
мячей в ворота противника отправил Сергей Соро-
кин.

Напомним, что в отборочных играх междуна-
родного турнира «Seni Cup» команды социальных 
учреждений, психоневрологических интернатов 
Нижегородской области принимают участие еже-
годно. В 2011 году в отборочном этапе, проводимом 
для команд Нижегородской области, Татарстана, 
Марий Эл, воспитанники региональных психонев-
рологических интернатов завоевали все призовые 
места: команда Борского психоневрологического 
интерната (1-е место), команда Городецкого психо-
неврологического интерната (2-е место), команда 
Бутурлинского психоневрологического интерната 
(3-е место). В прошлом году команда Городецко-
го психоневрологического интерната представила 
Нижегородскую область на международных сорев-
нованиях в Польше, где заняла 5-е место среди 30 
команд из 9 стран Европы. В этом году ребята из 
Борского психинтерната заняли 6-е место в фи-
нальных играх международного турнира по мини-
футболу. Так держать, земляки!

Мост толерантности
Министерство социальной политики Ниже-

городской области совместно с областным 
центром помощи семье и детям «Журавушка» 
подвело итоги творческого конкурса «Мост то-
лерантности - 2012» в номинации «Сцениче-
ское творчество». В конкурсе приняли участие  
150 подростков. Это дети, оказавшиеся в труд-
ной жизненной ситуации, и из неблагополучных 
семей, в том числе подопечные центров соци-
альной защиты.

Конкурсные работы оценивало профессиональ-
ное жюри, в состав которого вошли преподаватели 
художественного и театрального колледжей, худож-
ники, музыканты, тележурналисты. При вынесении 
решения учитывались мастерство исполнителей, 
творческий подход, оригинальные, нестандартные 
решения. 

Победителями в номинации «Сценическое 
творчество» стали Мария Якимова (школа имени 
Островского) с авторской песней «Лето», группа 
подростков театра «Тумбер-Бумбер» с авторской 
песенно-танцевальной композицией «Мы танцуем, 
мы крутые». 

Всех участников итогового концерта ожидали 
призы и сюрпризы. Театр подростков социального 
центра «Тумбер-Бумбер» показал сказку «Все мыши 
любят сыр». Мероприятия прошли на ура.

Первые в «Созвездии»
Воспитанники Дзержинского санаторного 

детского дома стали первыми на Всероссий-
ском конкурсе детского художественного твор-
чества детей-сирот «Созвездие». В конкурсе 
приняли участие 197 талантливых воспитанни-
ков детских домов и интернатов из 24 субъектов 
Российской Федерации.

Конкурс был организован Министерством обра-
зования и науки Российской Федерации совместно 
с Центром развития социальных проектов, он про-
шел в Москве с 16 по 20 ноября 2012 года.

Оценивался он в четырех номинациях: «Хорео-
графия», «Инструментальная», «Вокал», «Театраль-
ная». 

Среди 37 участников номинации «Вокал» дзер-
жинские ребята стали победителями. Конкурсанты 
исполнили три песни. Солистка Анастасия Лаврова 
- русскую народную песню «Казачья притча», со-
лист Данила Шигонцев - песню «Синяя вечность» 
(сл. А.Козловского, муз. М.Магомаева). Творческая 
группа исполнила песню «Скажите, что мы Родиной 
зовем» (сл. О. Пономаревой, муз. Н.Улановой).

На церемонии награждения, в Центре оперного 
пения Галины Вишневской, победителям был вру-
чен диплом, свидетельства участников конкурса, а 
также призы.




