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Молодое поколение всегда было и остается активной ча-
стью нашего общества, остро ощущающей потребность гром-
ко и во всеуслышание заявить о себе, высказать свою точку 
зрения по актуальным и волнующим каждого вопросам по-
вседневной жизни. Информационное приложение «Мы – моло-
дые» – замечательная трибуна для этого. Пишите нам, и у вас 
обязательно появятся новые друзья и единомышленники.12+Мы–молодые

№ 3 (181),
март 2016 г. ЗЛЗЛ

Счастливый человек 
из 90-х

Знакомьтесь: Олег Колпащи-
ков – бизнесмен, бизнес-тренер, 
руководитель общественной 
организации и международной 
парусной регаты. Его биография 
– отличный материал к учебни-
ку истории России новейшего 
периода. Мальчик из интел-
лигентной семьи, английская 
школа, предчувствие рыночных 
90-х. Вместе с одноклассни-
ками ездил в Ереван, закупал 
там чулки-носки и продавал в 
Казахстане. Престижный инсти-
тут народного хозяйства, без со-
жаления оставленный на фоне 
успешного развития личного 
бизнеса. Денег хватало и на 
тусовки, и на девочек, и на ма-
шины. А ещё всерьёз занимал-
ся хоккеем, одно время играл в 
команде с будущими звёздами 
НХЛ Алексеем  Яшиным и Ни-
колаем Хабибуллиным. Однаж-
ды в спорткомплексе сработала 
взрывное устройство с часовым 
механизмом – дело почти обы-
денное по тем временам. По-
везло – остался жив. Но ослеп. 
Тогда ему было 20 лет.

- Сначала делаешь вид, что 
ты такой же, как все. Пытаешься 
всё делать как зрячие, а в глу-
бине души завидуешь им. Вну-
тренние обиды выливаются в 
личностные кризисы. Но после 
этого начинаешь по-настоящему 
адаптироваться, всё делать 
максимально самостоятельно. 
Когда это получается, перед 
тобой открывается совершенно 
новый мир. Ты можешь в нём 
жить, двигаться и, главное, при-
носить пользу окружающим. Вот 
тогда начинаешь чувствовать 
себя счастливым.

Но на это ушли годы. И те-
перь, в 40 с хвостиком, он видит 
и немало плюсов.

– Знаете, когда я ослеп, у 
меня вымерла одна функция 
– не мог представить себе не-
красивой девушки. Мне гово-
рят: «Она вообще некрасивая!» 
«Вообще-вообще?» - переспра-
шиваю. «Вообще!» А мозг все 

Инвалидам никто ничего не должен – ни окружаю-
щие, ни государство, считает уральский инвалид 
по зрению Олег Колпащиков. 
Как так?! А толерантность? А безбарьерная среда? 
А героические волонтёры? Здоровые граждане 
обязаны помогать тем, кого судьба обделила. Рас-
суждать иначе бессовестно, возражает ему Мари-
на Порошина, журналист из Екатеринбурга. 
Но Олег Колпащиков в материале Порошиной 
«Смотри шире», опубликованном недавно в «Рос-
сийской газете» - Неделя (№17), упрямо настаива-
ет на своём.
Насколько позиция инвалида убедительна? Газета 
«Здравствуйте, люди!», предлагая вниманию сво-
их  читателей эту публикацию, надеется, что тема 
затронет их за живое, и они выскажут свою точку 
зрения по этому вопросу, опираясь на жизненный 
опыт и наблюдения.

равно не может нарисовать не-
красивый образ.

Жена у него привлека-
тельная. История их с Ольгой 
знакомства – мастер-класс  по 
pickup, то есть искусству знаком-
ства с симпатичными барышня-
ми.

- Мы ехали с другом на его 
«Мерседесе», он за рулём, а я 
рядом (это уточнение вполне в 
духе Колпащикова.- Авт.). Оста-
новились на светофоре. Друг 
говорит: «Справа симпатичная 
девушка за рулём». Я открыл 
окно, показал жестом, чтобы она 
тоже опустила стекло, и сказал: 
«Быстро говори номер – сейчас 
наберу». Она, запинаясь, про-
диктовала свой телефон. Мы 
разъехались, я позвонил. Потом 
встретились и больше не рас-
ставались. Ни я, ни она ни до, ни 
после так не знакомились.

О правах и обязанностях  
инвалидов

Каюсь: задание редактора 
я не выполнила. Мне было ве-
лено пройти по городу вместе с 
Олегом, надев на глаза повяз-
ку, чтобы понять, что чувствует 
слепой человек, оказавшийся в 
одиночестве в мегаполисе. Сам 
Олег и его товарищи по обще-
ственной организации «Белая 
трость», созданной им 5 лет на-
зад, предоставляют такую воз-
можность любому желающему. 
То есть сперва они учили само-
стоятельной ходьбе других сле-
пых. Но потом «услуга» оказа-
лась настолько востребованной 
зрячими, что пришлось разрабо-
тать аж четыре варианта «путе-
шествия между мирами», от не-
продолжительного, на полчаса, 
до двухчасовой прогулки с по-
ездкой на метро и посещением 
магазина или кафе. Те, кто про-
шёл этот путь под руководством 
Олега, говорят, что пережили 
гамму чувств.

Но накануне была оттепель, 
а утром подморозило, потому я 
всю гамму испытала и с откры-
тыми глазами, пока пробира-
лась к офису «Белой трости» 
по обледеневшим тротуарам. 

И мне оставалось лишь с изу-
млением наблюдать, как Олег 
быстрым шагом идёт по двору, 
держа перед собой трость.

– А что такого? Будешь па-
дать – прижимай пятки  к попе, 
и все дела, - смеётся он. – Чем 
больше раз ты свалишься или 
потеряешься, тем  быстрее нау-
чишься ходить с тростью легко и 
с удовольствием. Хорошо, когда 
звуковыми сигналами обозна-
чаются пешеходные переходы, 
подходы к поездам на плат-
формах, озвучивается нажатие 
кнопок в лифтах, но это всё не-
критично. Ведь доступная среда 
за тебя жить не будет! Главное 
– мотивация! Если  она есть, не 
важно, на коляске ты или сле-
пой, тебе всё доступно. Если  
мотивации нет, сразу бордюры и 
снега мешают.

Ещё, как выяснилось, инва-
лидам мешает жить заботливое 
отношение к ним общественно-
сти.

– Человека, получившего 
инвалидность, быстро приучают 
к мысли, будто ему кто-то что-то 
должен. Социальная политика 
государства сводится к тому, что 
инвалиду, прежде чем начать 
жить, нужна хорошая пенсия и 
безбарьерная среда. С экранов 
льётся елей: «Вот правитель-
ство выделит 85 млрд., запустит 
62 социальных проектов, вот 
тогда будет тебе комфортно, а 
пока посиди дома, подожди». 
Многие, увы, так и делают.

Ждать, что окружающие 
должны бросаться на подмогу, 
едва завидев человека с белой 
тростью, тоже не есть хорошо. 
Слово «должны» Колпащиков 
употребляет совсем не в ожи-
даемом контексте.

– Сам инвалид должен быть 
в 10 раз позитивнее, чем здо-
ровый человек. Мне никогда 
не отказывают в помощи ни на 
улице, ни в магазине, но если я 
буду стоять и угрюмо смотреть 

не людей, думая, что все вокруг 
должны знать, как правильно 
обращаться с Олегом Колпащи-
ковым, - люди будут от меня ша-
рахаться. Люди боятся инвали-
дов. Это нормально, они просто 
не знают, как нами пользовать-
ся. Наша задача – объяснить, 
как нас можно использовать и 
какие выгоды это сулит просто-
му обывателю.

Смотри шире
Талант организатора, как и 

любой другой, не скроешь. В от-
личие от целой армии здоровых 
нытиков, пережидающих бурные 
времена на диване у телевизора 
и обвиняющих судьбу в неблаго-
склонности, Олег всегда дей-
ствовал.

- Профессиональное попро-
шайничество (не путать с улич-
ными попрошайками) – это когда 
общество принуждает инвали-
дов зарабатывать на своей ин-
валидности, то есть чтобы тебе 
дали деньги, нужно искренне 
демонстрировать, как тебе пло-
хо. По этому принципу работает 
множество общественных орга-
низаций и благотворительных 
фондов, - объясняет он.

«Белая трость», уже имею-
щая отделения в Екатеринбурге, 
Севастополе, Самаре, Москве, 
Ижевске, Челябинске и Чите, 
демонстрирует совсем другие 
принципы, воплотив в жизнь уже 
несколько успешных и востре-
бованных бизнес-проектов. Они 
ориентированы, что принципи-
ально важно, не только и даже 
не столько на слепых, сколько 
на здоровых людей, которым ин-
валиды могут предложить мно-
жество интересных и полезных 
дел.

Проект «Паруса духа» - это 
организованная Олегом и его 
друзьями парусная экспедиция 
и регаты, в которых принимают 
участие инвалиды по зрению 
(и не только) из разных стран 

мира. В прошлые годы осваи-
вали Средиземноморье, а в 
планах на 2016-й – переход на 
яхте из Санкт-Петербурга через 
Балтику и Атлантический океан 
в Сент-Питерсберг в штате Фло-
рида, США.

Это арт-проект «Живопись 
слепых», осуществлённый со-
вместно с известным художни-
ком  Борисом Хохоновым. Его 
цель – обучение зрячих и незря-
чих художников новому виде-
нию мира и «новой технологии 
получения шедевров». Про ше-
девры, составившие уже целую 
галерею и украшающие частные 
коллекции, кстати, не такое уж и 
преувеличение.

А еще есть проект «Деловой 
город» - системная игра, в ходе 
которой молодым людям помо-
гают найти и создать своё дело. 
И кулинарный клуб «Бостоне 
Бьянко», участники которого 
быстро прошли путь от вкусных 
весёлых междусобойчиков до 
выступлений с мастер-классами 
в ресторанах города и на выезд-
ных конкурсах.

В соавторстве с фотоху-
дожником Наташей Подуно-
вой издана потрясающая книга 
«Смотри шире», адресованная 
родителям, которым надоело 
считать своих детей ущербны-
ми, инвалидами, которые хотят 
жить интересно, здоровым лю-
дям, которые думают, что им 
не повезло в жизни, и всем, кто 
«потерялся».

В детском лагере слепые 
подростки провели спортивные 
и деловые игры для 180 зрячих 
ровесников из четырех регионов 
Урала. А на недавнем празднике 
по поводу Международного дня 
слепых было 50 членов «Белой 
трости» и… 400 гостей.

- Тебе никто ничего не дол-
жен – выходи в мир, будь ему 
полезен, вот и всё, - говорит 
Колпащиков. 

Так просто…

√    Поговорим?

Смотри шире




