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Молодое поколение всегда было и остается активной частью 
нашего общества, остро ощущающей потребность громко и во 
всеуслышание заявить о себе, высказать свою точку зрения по ак-
туальным и волнующим каждого вопросам повседневной жизни. 
Информационное приложение «Мы – молодые» – замечательная 
трибуна для этого. Пишите нам, и у вас обязательно появятся но-
вые друзья и единомышленники.12+Мы–молодые

С конца осени интернет пе-
стрел призывами к  нижегород-
цам посетить это мероприятие.

…И вот, на одной площад-
ке одновременно 25 извест-
ных общественных деятелей и 
креативных педагогов показали 
свои удивительные «неуроки»! 
«Нешкола» – это новый фор-
мат полезного отдыха и позна-
вательного развлечения. В ЦК 
«Рекорд» талантливые масте-
ра провели инклюзивные уроки 
для детей и взрослых.

Участниками марафона 
стали и здоровые дети, и дети 
с разными формами инвалид-
ности, и родители. Марафон 
проводился с целью социали-
зации детей с инвалидностью 
и их родителей. Происходило 
это при взаимодействии друг 
с другом в образовательном 
процессе и дружественном 
общении. Формат определился 
сразу: благотворительный ма-
рафон. Потому что все собран-
ные в ходе праздника средства 
организаторы сразу решили ис-
пользовать для реабилитации 
детей-инвалидов. 

Организаторы – это Фонд 
Социальной и Творческой Реа-
билитации для детей с ограни-
ченными возможностями здо-
ровья «ИРИС». Основателями 
«Ириса» стали три мамы:  Мар-
гарита Валянская, Ирина Куз-
нецова и Ирина Решетникова.

 – Марафон ориентирован 
на воспитание любви к знани-
ям, ведь знания помогают нам 
познаваться мир, развиваться 
и делать этот мир лучше, - го-
ворит Маргарита Валянская. 
-  Но самое главное это уни-
кальная возможность подарить 
близкому немного доброты, 
приятного общения, тепла, ра-
дости. Все мы равны и имеем 
право на полную реализацию в 
обществе!

На каждой площадке заня-
тия длились по 45 минут. После 
звонка «ученики» могли перей-
ти в другой класс. А потом – в 
третий. Всего в своей  смене 
можно было посетить любые 

Колокольчик призывает к вниманию. Урок, который 
называется… «неурок»  собирает  на двух этажах в от-
крытых всем взорам «классных комнатах»  мальчиков 
и девочек. В центре культуры «Рекорд» 19 февраля 
распахнул двери для четырехсот «неучеников» бла-
готворительный марафон «нешкола».

импровизации». Арт-терапевт, 
художник, основатель творче-
ской лаборатории «РестАрт» 
Ирина Решетникова  – «Рисо-
вание без правил». Детский 
писатель, автор курса домо-
водства «Супер плюс» Ирина 
Кузнецова – «Кулинарные уро-
ки». Роман Запевалов и другие 
педагоги школы «Сотворение» 
- «Правополушарные игры». 
Ольга Катышева из  центра 
«Декарт» – уроки математики.

Руководители клубов «Ю 
КенКай» Сергей Козлов и 
«Стихия Вин Чун» Владимир 
Никифоров – «Физкультура». 
Сотрудники «Музея экспери-
ментальной науки» - уроки фи-
зики, химии, биологии.

А еще были французский 
язык и плотницкое дело, гон-

чарный курс и креативный та-
нец, студия ткачества и уроки 
актерского мастерства…

За сорок пять минут дети 
успевают познакомиться, по-
нять учителя,  научиться но-
вому делу. И что особо важно 
– принять друг друга. 

Ведь задача марафона – 
наладить общение здоровых 
детей и детей с особенностями 
развития. Многие из пришед-
ших сюда большую часть вре-
мени проводят в изоляции от 
внешнего мира.

Поэтому среди тех, кто осо-
бенно активно помогал в орга-
низации марафона были мамы 
особых детей. Удивительные 
мамы, которые ради своих сы-
новей и дочек готовы перевер-
нуть мир и совершать чудеса!  

Это уникальная команда, в 
которую вошли  Оксана Зайце-
ва, Таисия Лебедева, Любовь 
Кириллова, Елена Груздева, 
Елена Логинова, Юлия Бахти-
на, Светлана Рашванд, Нина 
Петрова. Уникальная, потому 
что быть мамой инвалида –  
чаще всего  значит  прикрепить 
себя цепями к ребенку, кухне 
и ванной.  А эти героические 
женщины доказывают обрат-
ное:  они сделали все, чтобы 
взрастить в своих сыновьях и 
дочерях таланты, поэтому в тот 
день были горды и счастливы. 
В «Рекорде» на марафоне они 
были  среди регулировщиков 
главного действа.

– Ну вот ни капельки не 
волновалась перед мара-
фоном. – поделилась после 

четыре площадки на выбор. 
Дети и родители окружили 

ведущих. Назову некоторых. 
Лауреат международных кон-
курсов, преподаватель консер-
ватории М.И. Глинки Анна Лит-
вин – «Исскуство правильной 
речи».  Педагоги и музыканты 
Марина Галанина и Юлия Ку-
жалева – «Уроки музыкальной 

окончания праздника своими 
впечатлениями в интернете 
Елена Груздева.  -  Почему? 
Так я же лично знаю его орга-
низаторов и видела процесс 
подготовки изнутри. Меропри-
ятие было обречено на успех! 
Так и получилось. Дети до-
вольны. Родители на выходе 
благодарят и охотно (чего я со-
всем не ожидала) оставляют 
свои номера телефонов, что-
бы не пропустить следующий 
марафон. День промелькнул 
незаметно. Со своего поста 
я видела несколько мастер-
классов: непередаваемая ат-
мосфера позитива... Препо-
даватели мастер-классов, не 
могу подобрать слов, какие вы 
молодцы! Так работать с деть-
ми- высший пилотаж. Спаси-
бо! Волонтеры, девочки, вы 
умницы: добрые, отзывчивые, 
исполнительные, незамени-
мые помощницы в работе с 
высоким темпом. 

– Сегодня мы раздвинули 
границы и  предложили  всем 
новый формат общения, - под-
вела итог  Маргарита Волян-
ская. - Для нас это очень сме-
лый шаг. Мы доказали всем, 
что дети с ограниченными 
возможностями хотят и могут 
учиться вместе с обычными 
детьми. И более того, эта си-
туация может многому научить 
здоровых.
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