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Родилась она в Павлово. Там закон-
чила школу, затем художественно-ремес-
ленное училище. А получив специальность 
«гравёр по металлу», по направлению при-
ехала трудиться на Горьковский станкоза-
вод. Да так до пенсии там и проработала, в 
почёте и уважении у заводчан.

По глубокому её убеждению, в любой 
ситуации (инвалидность тут не при чём), 
главное для человека – сохранять позитив-
ный настрой, чтобы не случилось. И этот 
постулат доказывает всей своей жизнью.

Со своим мужем, Владимиром Серге-
евичем, водителем «скорой помощи», они 
все 62 года совместной жизни очень друж-
ны и счастливы. Воспитали двоих детей, 
Евгения и Ирину. Растут трое внуков, пять 
правнуков, недавно родился шестой, лёва.  
Словом, всё делается в семействе по люб-
ви и согласию.

На просьбу поделиться своим секре-
том: как на девятом десятке лет сохранять 
это стремление к новым познаниям и уме-
ниям, радоваться каждому новому дню, 
завязывать дружеские знакомства и про-
должать любить жизнь, она ответила очень 
просто: «Да никакого секрета и нет. Моя 
жизнь обычная. Детские и юношеские годы 
выпали на трудное для всей страны время. 
Росли мы в духе патриотизма и гордости 
за Родину. И каждый вносил свою лепту 
в дело приумножения богатства страны: 
духовного и материального. Дружно жили. 
Какая-то тихая радость была у всех. По-
этому и росло наше поколение сильное 
духом…».

 …Свою первую картину она вышила 
крестиком по канве, когда только приехала 
в Горький. Потом научилась вышивать гла-
дью, это другая техника, более сложная. 
Вышивала накидки на диван, уголки на эта-
жерки, скатерти, полотенца. Очень краси-
во в доме становилось, да и всё дешевле, 
чем купить готовое. Потом научилась шить 
тапочки. Находила старые сумки, коляски и 
тканевые вещи. Из этого и шила, как сей-
час говорят, из вторсырья. Всех родных и 
соседей одарила тогда такими тапочками.

Несколько лет назад у неё возник но-
вый интерес – вышивать крестиком не по 
канве, а на готовый уже рисунок. Начала 
с маленьких картинок. С любимых ланды-
шей, маков, а затем перешла к сюжетным 
темам. Освоила и другие техники – «ал-
мазную» вышивку, бисероплетение. Совре-
менные техники более простые в исполне-
нии, но результат получается неплохим.

√  Судьбы

Улыбайтесь, 
чтобы всё получалось

Весёлая, общительная, обаятельная… А ещё большая мастерица, 
творческая личность. Очень требовательная к себе и умеющая 
поддержать друзей в трудную минуту. Словом, она наш человек,  
ВОИвский.Валентина Андреевна Гаринова, уже лет двадцать, 
не меньше, – участница почти всех мероприятий, проводимых в 
районном обществе инвалидов Ленинского района. 

Об её участии в многочисленных мероп- 
риятиях, выставках, семинарах, поездках и 
концертах говорят её дипломы, вымпелы, 
рассказывают фотоальбомы, с любовью 
хранящиеся в семейном архиве. Их очень 
много.

А недавно внук принёс ей ещё и краски. 
Говорит, – бабушка, теперь учись писать 
живописные картины. – Страшновато, по-
думала, начинать такое дело. Хотя ещё и 
вопрос, а может, попробовать…

 Как выбирает сюжеты для своих буду-
щих картин? Да по настроению. Вот зимний 
пейзаж, к примеру. Эту картину вышила 
ко дню рождения внучки, она родилась в 
феврале. любит лето, поэтому привлека-
ют и летние пейзажи. Красиво смотрится 
её картина, где изображено поле со спелой 
рожью. Семейство тигров попросила вы-
шить внучка. Она же попросила вышить и 
забавного совёнка. Родился правнук – и ей 
захотелось вышить ангела. Очень много 
уже появилось и православных икон, вы-
полненных в разной технике. Так что, глав-
ные картины связаны с жизнью, с родными 
людьми, их желаниями.

На вопрос, какое место в её жизни 
занимает общество инвалидов, сказала: 
«После выхода на пенсию, тем более по-
лучения инвалидности, некоторые люди 
словно бы выпадают из активной жизни, 
а общество инвалидов как раз позволяет 
нам сохранить активный образ жизни. Ведь 
в коллективе каждый может не только реа-
лизовать, но и развить свои возможности. 
Найти новые увлечения, открыть в себе 
скрытые таланты. я знаю людей, которые 
раскрылись как певцы, полюбили рукоде-
лие, вступив в нашу общественную органи-
зацию. Многие помогают своим товарищам 
в повседневной жизни. Мы собираемся 
вместе. Правда сейчас по самочувствию 
я всё реже имею такую возможность при-
ходить на мероприятия. Ведь мне уже 84 
года. Но уверена, мы по-прежнему – еди-
номышленники».

А ещё Валентина Андреевна выращи-
вает на подоконнике павловские лимоны, 
любит угощать гостей всякими вкусностями: 
блинами, пирогами да ватрушками. Очень 
любит общаться «ВКонтакте», в «Одно-
классниках» с новыми друзьями. (В свои то 
годы освоила это мировое пространство!). 
Вот такие люди и составляют основу нашей 
нижегородской организации ВОИ.

Вера КАЛИНЫЧЕВА,
фото автора

Принимает поздравления Вален-
тина Михайловна Хлыбова – заме-
чательная, добросердечная женщина, 
Председатель Шахунской районной 
организации инвалидов, член прези-
диума НООООО ВОИ. Неравнодуш-
ная, творческая, инициативная, она 
пользуется огромным авторитетом в 
своём коллективе, являясь примером 
и для своих коллег, председателей 
местных организаций ВОИ области.

С днём рождения, уважаемая Ва-
лентина Михайловна! Примите наши 
добрые пожелания. Крепкого Вам 
здоровья, счастья, любви, успехов  
в нелёгкой, но так необходимой лю-
дям работе!

***
Многочисленные друзья и близ-

кие от всей души поздравляют Рим-
му Борисовну Кузьмину, возглав-
ляющую правление Московской РО 
ВОИ. Она старается всегда работать с 
полной отдачей сил, болеет душой за 
каждого члена своей организации. Ор-
ганизовывает интересные спортивные 
и культурно-массовые мероприятия, 
экскурсионные поездки, встречи для 
своих подопечных.  Старается сде-
лать жизнь в обществе интересной, 
яркой и содержательной.

Здоровья и сил Вам, Римма Бори-
совна, неиссякаемой энергии и энту-
зиазма на долгие годы!

***
В октябре отмечает свой замеча-

тельный юбилей Борис Иванович Ко-
нурин, председатель првления Куле-
бакской городской организации ВОИ. 
Человек он заслуженный и авторитет-
ный. Его хорошо знают и ценят люди 
за твёрдый характер, добрые дела и 
отзывчивость. Он всегда имеет свою 
точку зрения на происходящее и умеет 
её аргументированно отстаивать.

Дорогой Борис Иванович, по-
здравляем Вас с юбилеем! Оставай-
тесь всегда таким же энергичным, 
целеустремлённым и внимательным 
к людям!

***
Тёплые, душевные поздравления 

в эти дни принимает от коллег, друзей 
и близких Наталья Александровна 
Шибаева, опытный и незаменимый 
специалист юридической службы об-
ластной организации ВОИ. люди к ней 
обращаются со множеством вопро-
сов, просьб, консультаций, и всем она 
старается помочь в трудной ситуации.

Мы от всей души желаем ей 
огромного счастья, здоровья, любви, 
благополучия и удачи!

***
Александр Иванович Махров не 

просто гендирекор Краснобаковского 
предприятия «Эврика», но и ещё яв-
ляется и председателем Совета ди-
ректоров Нижегородской областной 
организации ВОИ. Так что загружен-
ность производством у него полней-
шая, проблем – непочатый край, – и 
везде то ему нужно успеть, дать цен-
ное указание, предвидеть трудную си-
туацию и победить все трудности.

Хочется пожелать Александру 
Ивановичу крепкого здоровья, бодро-
сти духа, оптимизма и удачи, долго-
летия.

√   Наши именинники

Поздравляем!
***

Принимает поздравления в октя-
бре и председатель правления Со-
кольской районной организации ин-
валидов Александра Михайловна 
Тюрикова. Друзья и близкие люди 
сердечно поздравляют эту замеча-
тельную, добрую и отзывчивую жен-
щину с её праздником и от всей души 
желают ей огромного счастья, крепко-
го здоровья, большой любви и благо-
получия!

***
Её прекрасно знают, уважают и 

ценят коллеги по работе, односельча-
не из Первомайского района, где она 
возглавляет общественную инвалид-
ную организацию. Речь идёт об Анне 
Гавриловне Тимошиной. любит она 
своё дело, хорошо знает людские про-
блемы, поэтому и работа у неё всег-
да спорится. Мы обращаемся к ней с 
пожеланиями всего самого светлого и 
прекрасного, любви и радости!

***
Президиум Дальнеконстантинов-

ского общества инвалидов поздрав-
ляют своих активистов – Елизавету 
Ивановну Семёнову, Людмилу Пав-
ловну Пугину, Николая Александ- 
ровича Казанина, Любовь Александ- 
ровну Майорову, Василия Викторо-
вича Гунтасова и желает им здоровья 
крепкого, настроения отличного, сча-
стья огромного!

***
Мы хорошо знаем её уже долгие 

годы. Работает инициативно, с душой. 
Находчивая и ответственная, всегда 
делает всё, от неё зависящее, чтобы 
членам её первички жилось легко и 
спокойно. Эти слова относятся к на-
шей дорогой коллеге по совместной 
общественной деятельности, предсе-
дателю лысковской первички Ирине 
Николаевне Сергеевой. 

Самые добрые пожелания и на-
шим юбилярам – бухгалтеру Галине 
Ивановне Михеевой и председателю 
КРК Татьяне Михайловне Лазаре-
вой, которые отметили своё 70-летие.

Желаем всем им счастья, здоровья, 
благополучия и дальнейших успехов.

Правление Лысковской Ро ВоИ
***

От всего сердца поздравляем на-
ших октябрьских именинников: экс-
председателя районной организации 
ВОИ Сергея Федоровича Савина с 
юбилеем и председателей первичек 
Нину Васильевну Гордееву, Татьяну 
Владимировну Горшкову и Вален-
тину Григорьевну Банатову с днем 
рождения! Желаем, чтобы каждый но-
вый день вашей жизни был наполнен 
оптимизмом и интересными творче-
скими идеями!

Правление Воротынской Ро ВоИ
***

Кулебакская городская организа-
ция ВОИ от всей души поздравляет 
своих коллег по общественной работе 
с днем рождения! Лидию Алексан-
дровну Шарову, Зинаиду Ивановну 
Маслову, Полину Васильевну Про-
хорову, Надежду Викторовну Лёзи-
ну. Желаем им отменного здоровья, 
позитивного настроения, семейного 
благополучия!

Опять октябрь, осень, дождь и поднят воротник,
И ничего уже не ждёшь, и милый взгляд поник.
Уже дыхание идёт чуть видимым парком,
Укрыто горлышко твоё заботливым шарфом.
Бредёшь, бредёшь не торопясь, по золотой листве,
И клён красуется как князь, в парче и серебре.
Березка стынет под дождём, скрывая зябкость плеч,
Как хочется в уютный дом берёзку ту завлечь.
Горячим чаем напоить, и нежно приобняв,
Не торопясь поговорить о прошлых летних днях.
Но спит берёзка до весны, под ветром и дождём.
И осень, и приход зимы мы все переживём... 

Сергей ИОНОВ


