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Сотрудники библиотек 
Арзамасского района тра-
диционно уделяют большое 
внимание обслуживанию лю-
дей с ограниченными воз-
можностями здоровья. Ни 
для кого не секрет, что на се-
годняшний день библиотеки 
являются для многих людей 
с  инвалидностью центрами 
информации, образования, 
реабилитации и досуга. Имен-
но в библиотечных стенах они 
могут просто отдохнуть, найти 

В начале декабря во всём мире отмечается Меж-
дународный день инвалидов. Эта дата – дань 
уважения и признательности тем людям, кото-
рые вопреки всему стараются вести активный 
образ жизни, показывают пример стойкости и 
терпения. Это постоянное напоминание о том, 
что рядом с нами живут люди, нуждающиеся в 
поддержке и внимании от нас, окружающих их 
людей. 

Равенство возможностей

свой круг общения, интересно 
и с пользой провести время, 
так и получить необходимую 
информацию по различным 
вопросам. Для многих это 
единственное окно в большой 
мир.

Осталось в памяти многих 
арзамасцев недавно прошед-
шее праздничное мероприя-
тие «Благодаря и вопреки» 
в рамках открытия Декады 
читателей с ограниченными 
возможностями здоровья. 

Участниками праздника стали 
не только инвалиды, но и те, 
для кого милосердие, доброта 
и неравнодушие являются ча-
стью их жизни. 

В начале встречи с при-
ветственным словом высту-
пили председатель Всерос-
сийского общества инвалидов 
Арзамасского района Анна 
Ивановна Кротова и пред-
седатель ВОИ р.п. Выездное 
Антонина Григорьевна Кобзо-
ва, которые произнесли много 
теплых слов в адрес гостей 
праздника. Участники меро-
приятия вместе рассуждали 
о милосердии и сострадании, 
о силе воли и достижениях 
людей с ограниченными фи-
зическими возможностями, 
вспомнили пословицы и пого-
ворки о доброте, участвовали 
в литературно-музыкальном 
конкурсе, познакомились с 
книгами, представленными на 
выставке «Чтоб мир согреть в 
лучах добра». Многие читате-
ли рассказали о своих инте-
ресах и увлечениях, которые 
доказывают, что несмотря на 
жизненные трудности, инва-
лиды отличаются особым тру-
долюбием и упорством. А в 
завершении вечера всех гос- 
тей ждало праздничное чае-
питие.

Светлана Булгачева,
библиотекарь 

Арзамасской центральной 
библиотеки 

им. И.Н. Сахарова

Центр занимается детьми с аутизмом – обес- 
печивает непрерывную реабилитацию и посто-
янное сопровождение больного ребенка и его 
семьи. Детcкий сад на базе федерального науч-
ного центра открыт впервые – модель его уни-
кальна для Российской Федерации.

Ребенок с аутизмом и с другими нарушения-
ми развития – это в первую очередь маленький 
человек со своими желаниями, потребностями, 
стремлениями.  И если вовремя помочь ему, со-
циум получит личность, которая вложит в разви-
тие общества свой вклад. Ранняя стадия поста-
новки диагноза заболевания и начала занятий с 
больным ребенком для аутизма важна едва ли 
не более, чем для любого другого заболевания. 
Это дает шанс на выздоровление. 

В «Добром саду» трудятся специалисты свое- 
го дела: медицинские работники и педагоги, ко-
торые помогают малышам социализироваться 

А если ты слеп? Если един-
ственный доступный для тебя 
способ увидеть человека – это 
тактильные ощущения? Реги-
не Парпиевой удалось увидеть 
Владимира Путина. Произошло 
это накануне Нового года в Мо-
скве.

Об этой девушке из горо-
да Бор наша газета писала не-
сколько месяцев назад. Уди-
вительная судьба у нее: около 
десяти лет назад в результате 
заболевания Регина ослепла. 
Но девочка не сдалась под тяж-
ким ударом. Она стала зани-
маться плаванием и не раз под-
нималась на пьедестал почета 
общероссийских соревнований. 
Больше того, Регина захотела 
испытать ощущения парашю-
тиста, парящего в воздухе. И 
опять добилась своего! «Я по-
гладила облако рукой!» – лико-
вала она после первого прыжка 
с парашютом.

И вот новая высота. Дума-
ется, Регине Парпиевой позави-
довали многие и многие люди, 
и не только в нашей стране: не 
каждому удается просто задать 
вопрос президенту, не говоря 
уж о том, чтобы взять интервью 
у него. Девушка спрашивала о 
президентских буднях, о спор-
тивных увлечениях и о многом 

Вечер отдыха на Святки
Издавна русский народ  любил встречать но-
вогодние праздники, среди которых особняком 
выделялись Святки. Веселился весь народ… 
«Игры и колядки. Кто гадает, кто танцует, кто с 
подарками идёт».

Вот и недавно в нашем клубе прошел вечер отдыха «Что 
такое святки – гаданья да колядки» для людей с ограниченны-
ми возможностями.

В уютной, по-домашнему теплой атмосфере, за чашкой чая 
присутствующие сразу же стали участниками святочных поси-
делок. С удовольствием общались, веселились, принимали 
активное участие  с Дедом Морозом и Снегурочкой в веселых 
играх: «Растопи льдинку», «Плетень», «Передай валенок». От-
гадывали веселые загадки на святки с подвохом. И стар, и мал 
с азартом участвовали во всех занимательных конкурсах, тан-
цевали, пели, шутили, ну а к святочным гаданиям подошли с 
особым интересом.   

Поздравления в адрес гостей прозвучали и от председате-
ля Сергачской районной организации ВОИ Николая Шаганова.            

Конечно, этот праздник понравился всем. Это было видно 
по улыбающимся лицам людей, пришедших на праздник.  Ведь 
такое мероприятие дало возможность забыть свои проблемы и 
почувствовать себя счастливым.

Елена Елисеева,
зав. филиалом клуба им. Ленина

Увидеть президента
Казалось бы, не такая уж и сложная задача – уви-
деть президента Российской Федерации. Каж-
дый день телевизор показывает нам его труды 
на благо Родины, многочисленные и сложные.

другом. И ни слова о собствен-
ных недугах, ни одной жалобы 
на несправедливость судьбы! 
Президент Путин оценил это 
мужество юной нижегородки, 
уважительно отвечал на ее воп-
росы, а под конец нежно, по-
отцовски поцеловал ей руку…

Он как бы благословил Ре-
гину на продолжение ее непрос-
того пути. Сейчас девушка меч-
тает попасть в паралимпийскую 
сборную по плаванию. Да сопут-
ствует ей спортивная удача! А 
профессия, которую она выбра-
ла по жизни,- это журналистика. 
Закончив школу, Регина будет 
поступать на соответствующий 
факультет вуза. Что ж, вступи-
тельный экзамен она, пожалуй, 
уже сдала – интервью с Влади-
миром Путиным показали все 
федеральные телеканалы.

И все-таки, увидела слепая 
девушка президента или нет? 
Увидела. Попросив разреше-
ния, она погладила руками его 
лицо и нашла его очень краси-
вым… «Он очень хороший»,- го-
ворила Регина потом. Доверим-
ся ощущениям слабовидящей 
девушки: оказывается,  она 
видит людей и весь мир более 
зорко и объемно, чем многие из 
нас.

Мария Миронова

Детский сад в научном центре
В составе Приволжского исследовательского медицинского  

университета открылся реабилитационный центр «Добрый сад»
и подняться до уровня здоровых сверстников. 
В результате  ребята могут успешно посещать 
обычный  детский садик или образовательное 
учреждение. 

Это дошкольное учреждение  принимает 
детей в 9 часов утра и забирают их родители в 
14 часов. Пять часов реабилитации ежедневно 
дают ребенку возможность подготовиться к шко-
ле и учиться не хуже одноклассников. 

Центр  также оказывает консультативно-диаг- 
ностическую помощь детям. Ученые и практики 
обучают родителей и педагогов, а также прово-
дят научные исследования, разрабатывают но-
вые методы лечения. Сегодня в «Добром саду» 
занимаются со специалистами около 40 детей. 
Трое его выпускников обучаются в общеобра-
зовательной школе, семеро смогли вернуться в 
общий детский сад.

Анна МИРНАЯ


