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Маме
Так неужели есть цена 
У той любви, что нам дана? 
Терпенью, вере, доброте,
Что нежно греют в темноте.

Да, той любви одна цена — 
Любовь, что вами нам дана.
С лихвою надо добрым быть, 
И беззаветно вас любить.

Любить – не просто долг отдать. 
Любить, как любит только мать.
И знать, что это твой исток,
Что без него ты жить не смог.

Владимир БОГАРАТОВ,
г. Княгинино

ИСПОВЕДЬ
От корня, от земли мое начало,
От колоска, что тянется к теплу…
Меня к молитве мама приучала,
Отец учил добру и ремеслу.

Доверясь этим праведным заветам,
В краю берез и песенных стихов
Я деревенской юности рассветы
Встречал под перекличку петухов.

И так бы жить да жить 
при всем при этом,

Но потянуло к жизни городской.
В душе мечта проснулась – 

стать поэтом,
Открыться людям 

творческой строкой.

И как бы трудно ни было в пути мне,
На легкую судьбу не уповал.
Как альпинист, я шел к своей вершине,
Взрослел и о стихах не забывал.

Летели дни и годы… Быстротечен
Поток желаний и мирских страстей.
Фортуной, к сожаленью, не замечен,
Я оказался не на высоте…

Стемящихся к Парнасу судят строго:
Всегда найдется слабое звено…
Кому дано от Бога слишком много,
Кому, увы, немногое дано.

Евгений ВЯТКИН,
г. Бор

Подруге
Твой возраст, говорит: еще не вечер,
Ты хороша, душою молода,
И не сутулятся твои прямые плечи,
Еще горят твои глаза.
И пусть горят! Не будем вешать носа,
Что годы катятся, как колесо под гору,
И порох есть в твоих пороховницах,
И молодого не предашь задора, 
И верх ты держишь в спорах.
Ты выдержала жизни испытание,
Жена хорошая и любящая мать.
Ты – молодец! Пример для подражания, 
И обаяния тебе не занимать.

Руфина АНДРЕЕВА,
г. Нижний Новгород

Про любовь
Говорят, любви-то не бывает,
Но не верь, кто это говорит.
Солнце нам весну подарит
И разбудит души тех, кто спит.
Не верьте, что любви не бывает.
Не верьте - это я вам говорю.
Я знаю, как душа моя страдает,
Когда увидеть долго не могу.
Она в разное время приходит,
И сердце сожмется не раз
(Как солнышко всходит-заходит).
Любовь, как костер, разгорается в нас.
Если б не было любви, не цвели бы сады,
Не играла б река с берегами, любя.
Птицы песен своих нам не пели тогда,
Что бы было со мной,  не найди я тебя.

Зинаида ГУСЕВА,
р.п. Перевоз 

Весна
Всё чаще бываю теперь я в больницах,
Читаю немые страданья на лицах.
И вдруг понимаю, что я не одна 
На свете на этом слаба и больна.

Я вижу: есть люди гораздо слабее
И им, несомненно, ещё тяжелее.
Ведь я, слава Богу, с руками, ногами
И вижу, пока что, своими глазами.

Как только смогла это всё осознать -
Унынье своё постаралась унять.
Болячке своей приказала: молчи!
В карман положила от сада ключи.

В саду на скамейку у баньки присела,
Синичка знакомая песню мне спела,
А белая чайка кричала: «Живи!
Желаю здоровья тебе и любви!»

Солнышко ясное мне улыбнулось,
И радость во мне наконец-то 

 проснулась!
Откуда-то силы взялись, поднялась
И за дела  потихоньку взялась...

А что же болячка? – Скулила вначале…
Ну а потом и она замолчала.
Одной с болезнью не справиться б мне.
Спасибо за это пришедшей Весне!

Ирина КОЛОДНИКОВА, 
г. Бор 

Любовь
Ты попрощался и ушел,
А я осталась.
Нам вместе было хорошо,
Но грусть закралась.

Теперь в камине нет огня,
В тоске рассветы,
Я очень буду ждать тебя,
Запомни это.

Чтоб ни случилось, никогда
Ждать не устану,
Я даже в капельках дождя 
Тебя узнаю.

Узнаю в пляске ветерка
Заре навстречу,
В бутоне нежного цветка 
Тебя замечу.

Заслышу вдруг твои шаги –
Бегу встречать я,
Стоишь в алмазных брызгах ты, 
Какое счастье!

И зацелованы дождем
Лицо и руки,
Взгляд нежных глаз.
Мы вновь вдвоем,
И нет разлуки.

Нина КОНУЗИНА,
г. Нижний Новгород

Поэтический сборник с одноимённым названием, посвящённый 30-ле-
тию Нижегородской областной организации имени Александра Невского 
Всероссийского общества инвалидов стал тем долгожданным творческим 
аккордом тех торжественных мероприятий. В числе его авторов почти сто 
стихотворцев с ограниченными возможностями здоровья. Поставленные 
в трудные жизненные обстоятельства, эти люди исполнены особой стой-
костью и жизнелюбием настолько, что остаётся только удивляться их без-
граничному самобытному таланту.

В качестве примера хочется привести стихотворение известной чка-
ловской поэтессы Татьяны Стафеевой:

«… Забудь про всё, и плакаться не надо:
Нам всем судьба по силам крест даёт. 
Поставив цель, преодолей преграду,
И, зубы сжав, всегда иди вперёд!
Нельзя сдаваться! Жить необходимо!
Пусть с ног сбивает ветер штормовой.
Нам штиль страшней! И мы непобедимы,
Ведь нет трудней борьбы с самим собой!»
Какая сила и жизнеутверждающая мощь в этих словах. Сколько экс-

прессии, концентрации мысли и чувств! И впрямь, слова эти за душу це-
пляют. Так и хочется сказать: спасибо за стихи, люди добрые!

Сегодня мы публикуем некоторые из них.
Владимир ДОЛГОВ

Поэзия без границ

Признание
Внимаю запаху волос,
Когда они со мною рядом.
Ты недоступна нежным взглядам,
Пока в подушке тонет нос.

В ночной пугливой тишине 
Твои слова как искры в поле, 
Что лучшей ты не хочешь доли, 
Как быть со мной наедине.

Не отвернись, а повторись, 
Какою ты порой бываешь,
Когда словами слух ласкаешь…
И замолчать не торопись,

Не торопись ты стать иной.
Смотри, как солнцу рада птица. 
Пусть миг ушедший повторится, 
Что свел и сблизил нас с тобой.

Александр КАРПОВ 
с. Фокино Воротынского р-на

Жребий
Судьба меня ни в чём не обделила, 
Судьба моя меня не берегла.
Жестокою болезнью наградила – 
И двух любимых женщин увела.
В душе моей – надежда и участье
В сопротивленье прожитым годам. 
Пусть горек хлеб отравленного счастья, 
Но было счастье с горем пополам!
Я жил, служа любви и вдохновенью, 
Пусть горек путь, дарованный судьбой! 
С рожденья до последнего мгновенья 
Благословляю жребий трудный мой.
И сердце ничего не позабудет – 
Не зря о том стихами говорю...
За всё, что было и за всё, что будет –
За всё судьбу свою благодарю!

Игорь ЧЕБОТАРЁВ,
г. Бор 

Весна в деревне
Что насупились хмуро, березы, 
Или пасмурный день не для вас? 
По лицу побежавшие слезы
Ветерком выбивает из глаз.

По-весеннему холодно в поле, 
Рано птицы поют по утрам, 
Просыпается лес на просторе,
И журчат ручейки по горам.

Где снежок, где земля, где водица 
Вперемежку пройдет до тепла.
Когда солнечный день спать ложится, 
Над деревней спускается мгла.

Вижу жаворонок в небе кружится
И скворцы прилетели давно,
А красивая дивно синица,
Заглянула сегодня в окно.

По ночам спит наша деревня,
И все спят, шумит только лес.
Распускать будут почки деревья,
Дай Бог, вырасти им до небес!

Валентина МАМАЕВА,
п. Сокольское

Не отрекайтесь от  любви!
Не отрекайтесь от любви!
Она повсюду с вами ходит.
Воспоминанием приходит.
Она командует: «Живи!»
Не отрекайтесь от любви!

Не отрекайтесь от друзей!
Всё, что от сердца отдаётся,
Во сто крат  назад вернётся!
Цените искренность людей,
Не отрекайтесь от друзей!

Не отрекайтесь от родных!
Кто в трудный час всегда поможет?
А коль обида сердце гложет,
Причина, может, в Вас, не в них.
Не отрекайтесь от родных!

Не отрекайтесь от детей!
В них наша слабость, наша сила.
И как бы нас земля носила,
Предав их гордостью своей!
Не отрекайтесь от детей!

Мы строим жизнь, как прочный дом. 
Фундамент в нем – родные души!
И если мы его разрушим, 
Где смысл в существованьи том?
Пусть будет жизнь, как светлый дом!

Антонина АНИСЬКИНА,
с. Петлино Вадского р-на
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