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О дальнейшем рассказывает сам 
Виктор Николаевич Кондратьев:

«В мае 2010 года на пешеходной до-
рожке на меня на большой скорости на-
летел тяжёлый мотоцикл «ИЖ-Юпитер». 
Удар пришёлся на спину, более того, 
сила его была такова, что я отлетел от 
места столкновения на 15 метров. В тя-
желейшем состоянии меня отправили в 
Починковскую районную больницу. Было 
сломано 9 рёбер, в трёх местах клю-
чица. Разбит правый коленный сустав, 
сломана правая нога выше лодыжки. 
Кроме того обе кости левой руки, тяжё-
лое сотрясение головного мозга, а ещё 
разорвана до кости мышца ноги на всю 
длину, тело представляло собой сплош-
ной кровоподтёк. Был тяжёлый болевой 
шок. Шансов выжить, как мне потом го-
ворили медики, не было. (На тот момент 
В.Н. Кондратьеву исполнилось 67 лет).

Лучший прогноз – это было прове-
сти оставшуюся жизнь в инвалидной 
коляске. А как же спорт? Я всю жизнь за-
нимался спортом – кандидат в мастера 
по боксу, мастер спорта по автогонкам, 
одиннадцатикратный рекордсмен по 
бегу на 10 км. И в тот момент я готовил-
ся к чемпионату Европы по бегу в сво-
ей возрастной группе. Кстати, первое, о 
чём я подумал, когда очнулся – а как же 
мой забег?

Так началась моя борьба с недугом, 
борьба не на жизнь, а на смерть. Я пере-
нёс 7 сложных операций, которые следо-
вали одна за другой, мне наложили свы-
ше 157 швов. (Осложнялось это и тем, 
что в 1976 году я попал в соревнованиях 
по гонкам в тяжелейшую аварию, мой 

Спасибо, доктор!
штурман погиб, у меня были сломаны 
ноги и грудной отдел позвоночника). В те 
времена в медицинской карте записали, 
что процесс выздоровления идёт глад-
ко, однако при новой госпитализации в 
Починковскую ЦРБ был обнаружен за-
пущенный артроз. Да ещё инфекция, ко-
торую мне занесли при снятии пластин с 
костей в областной больнице, я чуть без 
руки не остался, говорили, дескать, мой 
старый организм не борется. Три года 
мне понадобилось на восстановление.

В Починковской ЦРБ меня спасли, 
сделали всё возможное и невозможное, 
тогда там главным врачом был Генна-
дий Николаевич Кузнецов, ныне ми-
нистр здравоохранения Нижегородской 
области.

После мытарства в НОКБ им. Се-
машко меня направили в ННИИТО (се-
годня – ФГБУ «Приволжский федераль-
ный медицинский исследовательский 
центр» Минздрава России в Нижнем 
Новгороде.

Попал я на приём к Олегу Бори-
совичу Носову, который после долгих 
размышлений, ознакомления с томами 
моих справок, выписок, рентгеновских 
снимков, многократных детальных осмо-
тров, всё-таки взялся меня оперировать. 
Как мне кажется, просто пожалел меня. 
В 2011 году я перенёс несколько опе-
раций, а когда у меня начала двигаться 
рука, понял – я ещё побегаю! Я ещё буду 
чемпионом!

Постепенно начал тренироваться, 
сначала ходить, преодолевая боль, по 
километру, по 2, по 5, затем перемеже-
вывал ходьбу с пробежкой, начал бегать 
небольшие дистанции, всё увеличивая 
нагрузку. И в 2014 и в 2015 годах я вы-
игрывал Чемпионаты России среди ве-
теранов своей возрастной группы, а в 
2014 году победил в Международном 
соревновании по марафону, пробежав 
20 км за 1 час 32 минуты.

Это не только моя победа, но и 
тех, кто буквально поставил меня на 
ноги, вернул мне веру в жизнь, в себя. 
Я очень благодарен всему коллективу 
микрохирургического отделения ННИИ-
ТО и прежде всего – Олегу Борисовичу 
Носову, Андрею Анатольевичу Кленину, 
Алексею Юрьевичу Ждакову. Желаю им 
всем доброго здоровья, успехов и всего 
самого наилучшего.

Нашу медицину часто ругают, на-
верное, не без основания, немало у нас 
равнодушных врачей. Но есть и вот та-
кие, как мои доктора. О них надо часто 
говорить, с них надо брать пример мо-
лодым. Низкий поклон вам за ваш само-
отверженный труд и огромное человече-
ское спасибо, доктора!»

P.S. Кроме того, Виктор Николаевич не только бегает, но и занимает 
в Починковской районной организации ВОИ призовые места по шашкам, 
состоит в нашем ветеранском хоре «Осень жизни» и ансамбле «Парни 
бравые». К тому же поёт и играет на гармошке! Вот такие у нас актив-
ные спортсмены и активисты в местной общественной организации 
ВОИ.

Римма ДЬЯКОВА,
председатель Починковской РО ВОИ

Вместо предисловия: Не так часто в редакцию приходят пись-
ма с благодарностью врачам. Тем более приятно опубликовать 
такую благодарность. Автор – житель села Починки Нижего-
родской области Виктор Николаевич Кондратьев. Человек по-
разительной судьбы, сделавший так много во славу нашей ро-
дины, достойный сценария остросюжетного фильма. А по сути 
простой деревенский мальчишка, ставший профессиональным 
испытателем на ВАЗе, бывший автогонщик, а в настоящем – 
пенсионер-марафонец. В его арсенале – 132 золотые, сере-
бряные и бронзовые медали Всероссийских и международных 
соревнований и ещё множество Дипломов и Почётных грамот. 
Бывший испытатель и автогонщик, конечно же, получал за 
свою жизнь немало серьёзных травм, но последняя встреча на 
пешеходной дорожке с пьяным водителем мотоцикла едва не 
стала для него фатальной, если бы не врачи…

А недавно общественная органи-
зация инвалидов-колясочников "Пара-
План" отметила свой четвёртый день 
рождения. Более 60-ти человек собра-
лись за одним хлебосольным столом, 
чтобы отметить этот замечательный 
праздник. Наша организация постоян-
но растёт и по числу активистов-спорт-
сменов. Развивается в различных сфе-
рах деятельности, регулярно достигая 
новых высот. 

За эти годы мы стали одной очень 
большой и дружной семьёй. И впереди 
у нас много нового и интересного! 

Мы выражаем благодарность кафе 

И наши снова 
чемпионы!

Команда инвалидов-колясочников "ПараПлан" из города Дзер-
жинска, завоевала первое место на Международном турнире 
по Бочча, который проходил в Армении. Вот уже два года под-
ряд наши спортсмены становятся победителями этого пре-
стижного турнира и привозят домой Международный кубок. На 
этот раз дзержинские спортсмены были представлены в сле-
дующем составе: Дмитрий Зайцев, Евгений Слёзкин, Анаста-
сия Пиотровская. Поздравляем их с достойной победой!

"Мангал", которое в очередной раз ду-
шевно распахнуло перед нами свои 
двери. Сотрудники кафе любезно нас 
разместили и сделали всё возможное, 
чтобы наш вечер был интересным и за-
мечательным. Спасибо за ваше добро! 

От всех участников ООИК "Пара-
План" мы благодарим за помощь и со-
действие в организации этого празд-
ничного мероприятия регионального 
координатора федерального проекта 
«Единая страна – доступная среда» 
Никитину Ольгу Юрьевну. Вы стали для 
нас настоящим другом и мы всегда рады 
видеть Вас на наших мероприятиях! 

А представляете, если хором стал 
целый стадион? На матче нижегород-
ского «Торпедо» с хабаровским «Аму-
ром» так и получилось. Присутствовало 
почти шесть тысяч человек, и все, как 
один, запели «Катюшу»! Необыкновен-
но звучала песня, ставшая символом 
военного поколения и даже давшая на-
звание самому грозному оружию Вели-
кой Отечественной.

Во время войны тоже звучали ли-
рические песни и велись спортивные 
баталии. Наше «Торпедо» по рожде-
нию из первого послевоенного года, 
именно тогда он был основан и навер-
няка состоял из бывших фронтовиков. 
Спортивная команда приглашает их 
на свои матчи и сегодня. Так было и 
на той игре, о которой мы рассказали. 
Главным гостем стал 94-летний вете-

√    Песни памяти

Вышла «Катюша»… 
на стадион

Не знаю ни одного случая, чтобы, собравшись вместе, люди 
старшего поколения не вспомнили бы давно знакомые пес-
ни. Каким бы шумным ни был разговор, но вдруг возника-
ет волнующая музыкальная нота… И стихает шум, один за 
другим голоса присоединяются к певцам, и начинает зву-
чать мощнейший хор!

ран Леонид Жуков, имеющий, кстати, 
инвалидность. Он был призван в ряды 
Красной Армии в декабре 1942 года. 
Участвовал в освобождении Киева, 
Польши, Венгрии, Австрии, Чехосло-
вакии. Награжден орденами «Красной 
звезды», «Отечественной войны 1 сте-
пени», «Славы 3 степени», медалями 
«За отвагу», «За взятие Вены», «За 
освобождение Киева». Вместе с вете-
раном боевых действий на территории 
Чеченской Республики Евгением Сер-
геевым Леонид Жуков осуществил сим-
волическое вбрасывание шайбы перед 
началом матча.

С возобновлением сезона наверня-
ка и футбольные болельщики примут 
добрую эстафету. Песен военных лет 
много...

Светлана Исакова

√    Сильные духом

√    Инваспорт


