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Итак, лето – время путешествий. И 
не обязательно к морю. Поездка в де-
ревню к бабушке или по делам в сосед-
ний город зачастую тоже начинается с 
вокзала. Сегодняшний выпуск Азбуки 
– о технической стороне путешествий. 
Параметры поездки пассажир всегда 
выбирает самостоятельно при покупке 
билетов. Выбор то есть! 

3 июня мне пришлось съездить в 
Москву на подведение итогов XIII Фес-
тиваля социальных интернет-ресурсов 
"Мир равных возможностей" mirrv.ru. 
Билеты приобретались оргкомитетом 
Фестиваля с учётом пожеланий самих 
финалистов. Утренним поездом, отхо-
дящим от Нижегородского вокзала, я 
отправился в путь, благо дорога зани-
мает всего несколько часов. Сегодняш-
ний выпуск Азбуки – это своего рода 
путевые заметки для вас, дорогие чита-
тели, кто собирается в путь по маршру-
ту Н.Новгород – Москва – Н.Новгород.

С 6-й платформы я отправился на 
«Сапсане». Через пригородный вокзал 
со стороны Московского шоссе, 2Г на 
пути к 6-й платформе только пологие 
пандусы. Отдельный проход рядом с 
турникетами, широкие двери и стан-
дартная рамка досмотра пассажиров 
и багажа. Переход с 6-й на все другие 
платформы и из главного здания вокза-
ла – по подземным переходам (лестни-
цы на спуске и подъёме). 

«Ласточка». 
Вагон повышенной 

комфортности
При покупке билета важно выбрать 

тип вагона и место, на котором вам 
будет удобно ехать. Тут важно всё, от 
соотношения высоты пола вагона и вы-
соты платформы отправления/прибы-
тия (чтоб вы могли беспрепятственно 
сесть и сойти), до солнечной стороны 
вагона (если поездка предстоит в жар-
кий день). 

Человек я зрячий, слышащий, са-
мостоятельно ходячий пассажир рос-
том ниже среднего, поэтому спецкупе 
для инвалидов в штабном вагоне с 
подъёмником мне не положено. Даже 
сидячие места для инвалидов в Лас-
точке мне не продают с моей третьей 
группой инвалидности. Но, к моему 
счастью, в утреннем поезде до Москвы 
был вагон повышенной комфортности. 
В нём удобно ехать - с каждой стороны 
прохода по два мягких кресла, боль-
шое расстояние между ногами и спин-
кой следующего ряда.

Поэтому схемы вагонов нужно смот-
реть при выборе билета. Ласточки бы-
вают разные.

Откройте сайт РЖД rzd.ru. Выбе-
рите раздел «Пассажирам – Купить 
билет». Укажите город отправления 
и прибытия. Выберите день поездки. 
Нажмите «Найти». Откроется список 
поездов с доступными для покупки 
билетами. Например, в расписании 
Ласточки отправлением 4:57 указаны 
вагоны «Базовый», «Эконом», «Ком-
форт», «Места для инвалидов», а в 
расписании Ласточки отправлением 
6:27 указаны только «Сидячий» и «Мес-
та для инвалидов». Нажмите на строку 
поезда. Откроется подробное описа-
ние и вам будет предложено несколько 
типов билетов, среди которых «Класс 
1Р», которым ехал я.

Ехать в вагоне, вмещающем только 
36 пассажиров и оборудованном двумя 
туалетами, гораздо комфортнее, неже-
ли ехать в стандартном вагоне на 70 
пассажиров в стандартной Ласточке с 
двумя туалетами на 5 вагонов. 

Нажмите «Продолжить» и увидите 
схему 1-го вагона с местами, отмечен-
ными разными цветами. 

Направление движения на вашем 
маршруте указано стрелкой над схе-
мой вагона. Если вагон не подходит 
или в нём нет подходящих свободных 
мест, или вам не нравится сидеть про-
тив движения   – выберите другой вагон 
на этой же странице или другой поезд.

Если подходящее место свободно 
– наведите на него курсор мыши и уви-
дите стоимость билета. Устраивает? 
Нажмите на это место в вагоне, внизу 
появиться строка с суммой. Нажмите 
«Продолжить» и переходите к покуп-
ке билета. Ошиблись с выбором – на-
жмите на место повторно и отмените 
выбор. Главное, чтоб этот выбор был и 
вас устраивал. 

Существенная разница в цене 
билета предполагает персональную 
розетку и персональную подсветку – 
современные смартфоны за 4 часа 
поездки довольно активно съеда-
ют аккумулятор, а в обычном вагоне 
Ласточки всего несколько розеток на 
весь вагон.  

Москва. Курский вокзал. 
Восточный вокзал

Утром поезд привёз меня на Кур-
ский вокзал. Вечером из Москвы уез-
жал с Восточного. Навигация по нему 
настолько сложна, а доступность на-
столько условна – это надо только 
видеть. Об особенностях московских 
транспортных узлов смотрите большой 
фоторепортаж – путеводитель на сай-
те газеты по адресу invamagazine.ru/tsr/
railway_nn-msk-nn.

Ласточка. Обычный вагон

Обратный путь я проделал практи-
чески за те же 4 часа, но сидя в менее 
комфортном кресле. Купить хорошие 
билеты на вечер пятницы из Москвы в 
Нижний Новгород – дело не простое. 
Заранее не успел заказать – радуйся, 
что хоть такие достались. Моё место 
было среднее из трёх. К счастью, на со-
седних местах слева и справа от меня 
сидели достаточно стройные парни. Но 
локти не раставишь – на откидываю-
щихся местах подлокотников нет. Рас-
стояние от колен до колен пассажира, 
сидящего напротив, так же убавляет 
комфорт. Голень можно держать толь-
ко вертикально, ноги вытянуть некуда. 
В таком вагоне лучше покупать места, 
расположенные как в автобусе. Их не-
много, но есть. Тогда сможете вытянуть 
ноги под впереди стоящее сидение. 

В вагоне есть несколько розеток под 
верхней багажной полкой. И два туале-
та на 5 вагонов.

Вокзал Н. Новгород.
Выход в город с поезда
В Нижний Новгород наш поезд при-

шел около полуночи. Общественный 
транспорт в это время уже не ходит, 
надежда только на такси. И снова о 
важности помнить схему выходов с 
платформ. Если вас не встречают спе-
циалисты Центра содействия мобиль-
ности – тащить вам ваши чемоданы на 
колёсиках по лестницам, сначала вниз, 
в тоннель, потом вверх, в город. В ка-
кой из тоннелей спускаться – решать 
вам, не обязательно в ближайший к ва-
шему вагону. 

Если вы ехали в хвосте поезда и 
вагон остановился ближе к Московской 
стороне платформы, вам ближе к спус-
ку в тоннель «Пригородный вокзал на 
Московском шоссе - Пригородные кас-
сы на пл. Революции». Не перепутайте 
направление! 

Спуск в другой тоннель располо-
жен в середине платформы. Этот под-
земный переход выведет вас в цоколь-
ный этаж ж/д вокзала, откуда можно и 
в метро попасть, не выходя в город. А 
через переход метро станции Москов-
ская, не поднимаясь на поверхность, 
можно пройти в тоннель, соединяющий 
Гордеевку с пл. Революции. Из цоколь-
ного этажа можно подняться в зал ожи-
дания, к кассам вокзала, выйти на пло-
щадь перед вокзалом.

Главное учесть: чтобы выйти 
из этого тоннеля, вам придёт-
ся отстоять очередь (размером 
до половины пассажиров Ласточ-
ки). Очередь обычно имеет фор-
му толпы на ступенях лестницы, 
поднимающейся в цоколь ж/д вокза-
ла. Причина очереди – рамка безо-
пасности для досмотра багажа 
и прибывших пассажиров. Вы же 
входите в здание вокзала. Хотите 
в город без очереди – воспользуй-
тесь другим тоннелем, не заходя-
щим в ж/д вокзал.

Я вышел к остановке обществен-
ного транспорта у Царского павильона. 
Остановка «умная», на ней светло, под 
крышей висят видеокамеры, на дороге 
стоит несколько такси, заманивая пас-
сажиров. Так что через 15 минут и я 
был дома. Как будете добираться вы – 
вам и решать. Главное, чтобы ваш вы-
бор был осознанным! 

Андрей Анисимов,
ведущий рубрики

доступных путешествий.
Нижний Новгород – МоскваАЗБУКА

Âñå îáçîðû äëÿ àçáóêè òåõíè÷åñêèõ ñðåäñòâ ðåàáèëèòà-
öèè íîñÿò ñóáúåêòèâíûé õàðàêòåð, íå ÿâëÿþòñÿ ðåêëàìîé 
è íå ñëóæàò ïðÿìûì ðóêîâîäñòâîì ê äåéñòâèþ. À ðàñ-
øèðÿåò âàø êðóãîçîð, çàñòàâëÿåò äóìàòü è ïðèíèìàòü 
ñâîё ðåøåíèå. Èíòåðíåò-ññûëêè è ôîòî, èñïîëüçîâàí-
íûå â òåêñòå, óäîáíî îòêðûâàòü ñ ñàéòà ãàçåòû ïî àäðåñó 
invamagazine.ru/tsr/railway_nn-msk-nn.

Вокзал Н. Новгород. 
Посадка на поезд

Если для поездки на вокзал пла-
нируете вызвать такси – настоятельно 
рекомендую заранее уточнить детали 
посадки в поезд. Тогда вы сможете по-
просить таксиста высадить вас мак-
симально близко к нужному проходу 
на платформу. Это не всегда главное 
здание с пандусом. Телефон единой 
справочной РЖД 8 (800) 7750000. Вас 
встретят, для такси откроют шлагбаум 
и дадут возможность выгрузиться ря-
дом с удобным входом. При необходи-
мости проведут и в комнату отдыха и в 
доступный туалет. Главное – проведут 
безбарьерным маршрутом от такси до 
входа в ваш вагон. Помогут сесть в по-
езд и разместиться внутри.  

На 1-ую платформу выход через 
центральный зал на первом этаже глав-
ного здания вокзала. На 2-5 платформы 
– проход через тоннель, начинающийся 
под главным зданием. Вход в него из цо-
кольного этажа. С первого в цокольный 
этаж можно попасть на лифте и по лест-
ницам. Большинство пассажиров тащит 
чемоданы на колёсиках по ступеням.

Также в цокольный этаж можно по-
пасть через переход метро станции 
Московская (лестница дублирована 
подъёмником для инвалидов). Кста-
ти, для организации поездки мало-
мобильных граждан  можно заранее 
позвонить в службу сопровождения 
Нижегородского метро по телефону 
8 (831) 249-95-50. Из цоколя вниз к тон-
нелю под ж/д путями ведёт ещё одна 
лестница, дублированная пандусом.

На платформы из тоннеля боль-
шинство пассажиров снова тащит 
вверх чемоданы на колёсиках по сту-
пеням лестниц. Для пассажиров на 
инвалидных колясках служба сопрово-
ждения РЖД выбирает более доступ-
ный маршрут. На 2-6 платформы про-
ход возможен через другой тоннель, 
начинающийся рядом с пригородными 
кассами.


